11, 15, 20 Y 21 DE ARZO DE 2019
ACTUALIZACION DE LA
ENFERMEDAD CELIACA

OBJETIVO: Actualizar y ampliar los conocimientos que los
profesionales sanitarios deben tener para lograr un abordaje adecuado
del paciente celiaco. Durante las jornadas aprenderemos sobre el
diagnostico, tratamiento dietético, manifestaciones en el nifio y
en el adulto, educacion y fomento de habitos saludables e
integracion social de la enfermedad. También compartiran la
experiencia de una consulta de enfermeria especifica sobre
enfermedad celiaca.

Nos presentardn algunas lineas de investigacion en curso sobre
celiaquia, nos hablaran de la sensibilidad al gluten no celiaca, y
desde la Consejeria de Sanidad nos explicaran coémo se realiza la
supervision de la restauracion colectiva y los programas de
asistencia para el enfermo celiaco. Las jornadas contardn con
talleres practicos: sobre etiquetado de alimentos y durante la pausa
café nos ensefiardn coOmo preparar y compartir alimentos con un
celiaco.
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DIRIGIDO A:
e Estudiantes y
profesionales de

Farmacia, Medicina y
Enfermeria y otras
titulaciones sanitarias.
Otros.

eInteresados en la
enfermedad celiaca y la
intolerancia al gluten no
celiaca.

PERIODO DE
MATRICULA:

1 de febrero-11 de marzo
de 2019

Las inscripciones podran
formalizarse a través de

PRECIO:

20 €: estudiantes UCLM
30 €: profesionales
sanitarios y externos

El curso tiene validez de 1
ECTS para titulaciones de
Grado de la UCLM

Mas informacion:

Cristina.GGomez@uclm.ess
Tfno: 967 599200-Ext 8249- 2261

ORGANIZADO POR LA
FACULTAD DE
FARMACIA DE LA UCLM
Y LA ASOCIACION DE
CELIACOS DE
CASTILLA LA MANCHA:

M? Mar Arroyo Jiménez
Cristina Garcia Gémez
Gema Blazquez Abellan



https://cursosweb.uclm.es/
mailto:farmacia.ab@uclm.es
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Sesion 1: Lunes, 11 de marzo de 2019 de 16
a 20h.

16:00-16.30 h. Presentaciéon del curso: Dra.
M2 del Mar Arroyo Jiménez. Decana de la
Facultad de Farmacia de Albacete (UCLM). Dr.
Ibrahim Hernandez Millan. Director Gerente
de la Gerencia de Atencién Integrada de
Albacete. Dfia Cristina Garcia Gbmez
Profesora asociada de la Facultad de Farmacia
de Albacete (UCLM). Jefa de Seccion del
Servicio de Farmacia del Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete y Vicepresidenta de
la Asociacion de Celiacos de Castilla la
Mancha. Dfia. Blanca Hernandez Dominguez
Directora Provincial de la Consejeria de
Sanidad en Albacete (JCCM).

16:30-17:30 h. Diagndéstico inmunoldgico de
la enfermedad celiaca. Avances y técnicas
de diagnostico precoz. D. JeslUs Ontafidn
Rodriguez. F.E.A. en Inmunologia del Servicio
de Analisis Clinicos. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

17:30-18:30 h. Lineas de investigacién en
enfermedad celiaca. Nuevos avances. Dra.
Carmen Ribes-Konincks. Gastroenterologia y
Hepatologia Pediatrica, Hospital Universitario y
Politécnico La Fé.

18:30-19:00 h. Pausa café.

19:00-20:00 h. Aspectos mas relevantes del
diagnostico clinico y abordaje terapéutico
en el tratamiento del nifio celiaco. Dra.
Elena Balmaseda Serrano. Unidad de
Gastropediatria. F.E.A Pediatria. Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete

Sesioén 2: Viernes 15 de marzo de 2019 de

16 a 20h.
- 16:00-17.00h. Sensibilidad al gluten no
celiaca. Dr Carlos Isasi Zaragoza.

Servicio de Reumatologia, Hospital Puerta de
Hierro, Majadahonda, Madrid.

17.00-18:00h. Paciente celiaco adulto.
Evolucion crénica de la enfermedad. Dra.
Emilia Cascales Martinez. F.E.A. Especialista

de Digestivo. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.
18:00-19:00 h.  Taller pausa café.

Compartiendo comida con un paciente
celiaco. Dia. Verdnica Reolid Losa. Dietista
y Nutricionista. Centro Nutrivera

19:00-20.00 h. Aspectos sociales de la
enfermedad celiaca. DAa Verdnica Reolid
Losa. Dietista y Nutricionista. Centro Nutrivera.
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Sesion 3: miércoles 20 de marzo de 2019 de

16 a 20h.
- 16:00-17:00h. Supervision oficial de la
restauracién colectiva. Alergias e

intolerancias. Diia. M2 del Mar Risco Abellan.
Servicio de Sanidad Alimentaria. Consejeria de
Sanidad. Junta de Comunidades de Castilla- La
Mancha).

17:00-20:00 h. Taller de etiquetado:
Informacion alimentaria obligatoria al
consumidor. Dra. Gema Blazquez Abellan.

Profesora Contratada Doctora. Facultad de
Farmacia. UCLM.

Sesion 4: jueves 21 de marzo de 2019 de 16
a 20h.

16:00-16:30 h. Programas de asistencia al
enfermo celiaco desde la Consejeria de
Sanidad. Campafia formativa  sobre
celiaquia desde las oficinas de farmacia y
desde la ACCLM. Diia. Emma Catalan Rueda.
Jefa de Servicio de Planificacion Sanitaria.
Consejeria de Sanidad. JCCM.

16:30-17:30h. Abordaje nutricional de la
Enfermedad Celiaca. Dra. Lucia Castro
Vazquez. Profesora Contratada Doctora.
Facultad de Farmacia. UCLM.

17:30-18:30 h.  Taller pausa  café.
Preparacion de comida apta para un
paciente celiaco. Dia. Begofia Lara Riera.

Dietista y Nutricionista de la ACCLM.

18:30-19:00 h. Consulta de enfermeria de
atencion al enfermo celiaco. Dfia Begofia
Parra Robles. Enfermera del Centro de Salud
2 de Hellin. Albacete.

19:00-19:30 h. Prescripcidon y dispensacion
de medicamentos en el paciente celiaco.
Dra. Eva Garcia Martinez. Farmacéutica
Hospitalaria. Servicio de Farmacia Hospitalaria
de la G.A.l. de Albacete.

19:30-20:00h. Asociaciones de Pacientes.
Asociacion de Celiacos de Castila La
Mancha. Dfia. Cristina Garcia GoOmez.
Vicepresidenta de la Asociacion de Celiacos de
Castilla la Mancha (ACCLM) y Profesora
asociada de la Facultad de Farmacia de

Albacete (UCLM).
20:00. Clausuray cierre de las Jornadas.




