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INDICE DE CONTENIDOS
0. Introduccion.

Describe la motivacion, el objeto, el alcance, la metodologia y la sistematica a seguir para el
desarrollo y la implantacion del Plan de Autoproteccion de acuerdo con los criterios de la Norma
Basica que lo regula (RD. 393 / 2007, de 23 de marzo)

I. Caracteristicas del Edificio.

Muestra los datos de titularidad, la informacion relativa a la actividad y describe las
caracteristicas constructivas y de disefio que corresponde al Edificio y a sus instalaciones de
servicio, evaluando y configurando el "mapa de riesgo” que presenta.

II. Medios de proteccion.

Presenta los medios de proteccidon, que puedan estar disponibles en el Edificio para su
utilizacion en caso necesario, estableciendo las condiciones y caracteristicas que lo identifican y
su localizacion.

Describe los programas de mantenimiento que corresponde aplicar a las instalaciones y medios
como medida de seguridad.

III. Plan de Actuacion.

Describe la organizacion de la seguridad interior y desarrolla las actuaciones a seguir en caso de
emergencia, segun la naturaleza y gravedad de la situacion.

IV. Implantacion.

Establece el concepto de “integracion” del Plan de Autoproteccién dentro del Edificio y de la
estructura organizativa de la empresa.

Para su implantacién, determina los programas de divulgacién y de formacién, instruccion y
adiestramiento del personal para el desarrollo de las actuaciones previstas en caso de
emergencia.

También se establece la necesidad de mantener la eficacia del plan de Autoproteccion y su
actualizaciéon permanente.

V. Anexos

Anexo 1: Presenta entre otras necesidades, el “directorio de comunicaciones”. Se incluira los
teléfonos de ayuda externa, los teléfonos del personal de emergencias designado y otros
sistemas de comunicacion si los hubiere.

Anexo 2: Formularios para la gestion de emergencias: libro de mantenimiento de los equipos
de proteccién y libro de incidencias. Puede ser también donde queden registrados otros datos
relativos a la seguridad del Edificio: certificados de aplicaciéon, marcas de conformidad de los
productos aplicados, autorizaciones, licencias, etc.

Anexo 3: Planos: Presenta la informacidon grafica que se requiere en relacién con las

caracteristicas del Edificio, el mapa de riesgo y los medios de proteccion disponibles,
posibilitando la mejor y mas rapida comprension de los datos.
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Prologo

D. Israel Portillo Segovia como técnico competente de ALISSURE Services&Consulting —
SASEGUR S.L, por encargo de la Universidad de Castilla-La Mancha, realiza el presente trabajo
con el fin de elaborar el Plan de Autoproteccion correspondiente a la Facultad de Farmacia
situada en Albacete

El Plan de Autoproteccion que a continuacion se describe, se ha realizado en base a los datos
facilitados por personal perteneciente a la Universidad de Castilla-La Mancha en cuanto a
horarios de trabajo, organizacion de los servicios e instalaciones disponibles, y a la visita
realizada al centro el dia 29 de Mayo de 2018 por el técnico Israel Portillo.

El edificio es de reciente construccion por lo que no hay datos previos al respecto por lo que
debe considerarse un Plan de nueva creacién.

Director del Plan de Autoproteccion
Israel Portillo Segovia
Director de Seguridad
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1. Motivacion

En la mayoria de los edificios o centros de trabajo, la elaboracién del Plan de Emergencia viene
motivada por el Articulo 20, de la LEY 35/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, en el que se establece la obligatoriedad de que todo centro de trabajo prevea las
medidas de emergencias y los medios de proteccion y las condiciones de evacuacion adecuadas
para garantizar la integridad fisica de las personas.

Concretamente, se establece que el empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de
la empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la misma, debera:

« Analizar las posibles situaciones de emergencia.
¢ Adoptar las medidas necesarias en materia de:

— Primeros auxilios.
— Lucha contra incendios.
— Evacuacion de los trabajadores.

o Designar el personal encargado de poner en practica estas medidas comprobar
periédicamente su correcto funcionamiento.

 Organizar las relaciones con servicios externos a la empresa, de forma que quede garantizada
la rapidez y eficacia de los mismos.

— Primeros auxilios.

— Asistencia médica.

— Salvamento.

— Lucha contra incendio.

Por otro lado, ha sido publicada por Real decreto 393 / 2007, de 23 de marzo, la Norma Basica
de Autoproteccion, que establece una estructura y unos contenidos para el desarrollo de los
Planes de Autoproteccion de aplicacion a determinados edificaciones segin sus caracteristicas
constructivas y el uso a que se destina, y a actividades industriales de acuerdo con
determinados parametros relativos a nivel de riesgo y cantidades de productos que almacenan
0 manipulan.

En cualquier caso, los contenidos y estructura que determina la Norma Basica de
Autoproteccion para el desarrollo de los Planes de Autoproteccion son compatibles con los
objetivos del articulo 20 de la LPRL.

En este sentido, por tanto, las medidas de emergencia, el plan de emergencia o el Plan de
Autoproteccion que se realice en aplicacion del articulo 20 de la LPRL, debe adaptarse en su

estructura y contenido a la que presenta la Norma Basica de Autoproteccién, aun cuando no
esté el Centro de trabajo dentro del ambito de aplicacion que se determina en la misma.

2. Alcance.

El Plan de Autoproteccion, de acuerdo con los criterios de la Norma Basica, tendra caracter
obligatorio en los casos que se determinan en el Anexo I de la misma.

No obstante, el presente “Manual de aplicacion” servird para la redaccion y como guia de
implantacién de un Plan de Autoproteccion en cualquier edificio o centro de trabajo para dar
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cumplimiento a la exigencia de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, homogeneizando su
alcance y contenido con los criterios de la Norma Basica.

La actividad o uso del edificio no afecta al caracter general de este “Manual”. Todos los
capitulos que recoge la Norma Basica de Autoproteccion sirven por igual a cualquier edificio sea
cual sea su actividad. Solo el capitulo 6 relativo al “Plan de Actuacién” puede presentar alguna
observacion o peculiaridad a tener en cuenta.

Un “Plan de Actuacion” frente a emergencia presenta siempre una secuencia de sucesos: de
alarma o movilizacion — de intervencion o actuaciones de control de la emergencia — de
evacuacion o desalojo del edificio.

De las tres secuencias, solo la que corresponde a la evacuacion puede verse necesitada de
actuaciones singulares motivada por las caracteristicas de los usuarios y, por tanto, del uso del
edificio. El esquema que se presenta a continuacién contribuye a clarificar la finalidad de las
actuaciones vy justificar el caracter general que tiene el Manual con solo tener en cuenta
determinadas peculiaridades que se indican a continuacion.

Esquema general de actuacion que corresponde desarrollar en un Plan de
Autoproteccion.

PLAN DE ALARMA
Activa el Plan de Emergencia y moviliza los recursos necesarios. De
acuerdo a los distintos “grados de Emergencia” que pueden
presentarse, se establecen los siguientes “niveles de alarma”:
- Alerta: Situacion de “conato de emergencia” o primer aviso
que requiere evaluar la situacion
- Alarma general: Situacion de grave peligro que requiere
proceder al desalojo o evacuacion del edificio.

Plan de
Emergencia

PLAN DE EVACUACION
Determina el conjunto de instrucciones a seguir
para el desalojo parcial o total del edificio.

— Sefial de alarma general

— Itinerarios

— Opciones de salida

— Puntos de reunion exterior

— Normas de conducta

— Informacion y simulacro

PLAN DE INTERVENCION
Prevé las actuaciones que corresponde ejecutar, con los
recursos humanos y materiales disponibles, sobre los
distintos supuestos de emergencia que se han previsto.

¢ Incendio

e Amenaza de bomba

 Accidente laboral o enfermedad.
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Peculiaridades segun la actividad del edificio

Segun la actividad del edificio se plantean observaciones que deberan ser tenidas en cuenta
para llevar a cabo “actuaciones singulares”. Algunas de las actividades estan reguladas por
normativa especifica.

Uso docente

El plan de alarma, el plan de intervencion y el plan de evacuacidon no presentan peculiaridades,
pueden desarrollarse de acuerdo con las orientaciones generales.

El plan de alarma, el plan de intervencion y el plan de evacuacidon no presentan peculiaridades,
pueden desarrollarse de acuerdo con las orientaciones generales.

No obstante, el propio edificio puede disponer de normas particulares de actuacién para
salvaguardar el patrimonio contenido en el mismo.

Uso administrativo o de oficinas

El plan de alarma, el plan de intervencion y el plan de evacuaciéon no presentan peculiaridades,
pueden desarrollarse de acuerdo con las orientaciones generales.

Uso de laboratorios

I\\

En relacion con el “plan de intervencion” hay que tener en cuenta:

- Posible presencia de productos incompatibles con el agua.

- En caso de incendio, el agua de extincidon puede ser considerada como “agua contaminada
que hay que evitar que alcance la red de alcantarillado y tratarse y gestionarse su recogida
como residuo.

- Posible presencia de aparatos y equipos electronicos de precision que pueden danarse con
agentes extintores inadecuados. Deben utilizarse agentes gaseosos.

14

3. Objeto

El presente “Manual de aplicacién” tiene por objeto describir y facilitar, a modo de guia, la
elaboracion de un Plan de Autoproteccion de acuerdo con la estructura y los contenidos que
establece para ello la Norma Basica de Autoproteccion.

Para ello se comentan y aclaran los distintos puntos que deberan ser objeto de desarrollo,
presentando modelos o formas de hacer o interpretar para que con ellas se facilite el trabajo de
elaboracién de un Plan de Autoproteccion.

La incorporacion de “fichas” tiene por objeto facilitar un medio de recogida de datos para
elaborar el Plan de Autoproteccion, a la vez que detalla el contenido de lo que se describe.
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Indice Documento I

1. Informacion general del Riesgo
Capitulo 1. Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la actividad

Capitulo 2. La actividad y el medio fisico en el que se desarrolla.
2.1. Descripcion de las actividades.

2.2. Descripcion del edificio.

2.3. Clasificacion y descripcién de usuarios.

2.4. Entorno.

2.5. Accesos. Condiciones de accesibilidad.

Capitulo 3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

3.1. Descripcion y localizacion de factores de riesgo que puedan originar una situacion de
emergencia.

3.2. Identificacién, andlisis y evaluacién de los riesgos propios de la actividad y de los riesgos
externos.

3.3. Identificacion, cuantificacion y tipologia de las personas, tanto afectas a la actividad como
ajenas.
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Capitulo 1. Identificacion de los titulares y del emplazamiento

Objetivo: proporcionar la informacién basica necesaria que permita identificar el Edificio, su
localizacion y a sus titulares y responsables.

Todo dato que identifique al Edificio o Establecimiento, su localizacién y a sus titulares son
datos a incluir:

* Nombre del Edificio o Establecimiento
e Direccion completa
¢ Teléfonos / Fax / Correo electronico de centralita o de referencia.
» Ocupacidn total o compartida con empresas o entidades privadas o publicas
e Régimen: en alquiler o en propiedad
» Datos de la propiedad - si procede:
o Nombre o razoén social
o Datos de localizacion: Teléfono, Fax, direccion...

Actualmente no solo se requiere identificar a los titulares de la actividad, también debe incluirse
a los responsables del Plan de autoproteccion y al responsable de actuacion:

e Titular de la actividad: nombre, direccion postal, teléfono, y fax.
e Director del Plan de Autoproteccidon: nombre, direccion, teléfono y fax
« Director del plan de actuacién en emergencia: nombre, direccion, teléfono y fax.

Estos datos de localizacion se entienden fuera de la jornada de trabajo, cuando sea preciso su
localizacién o aviso por motivos de seguridad y/o responsabilidad.

Para facilitar la realizacion del Plan de Autoproteccion se presenta la Ficha 1 que resume los
datos fundamentales que han de registrarse.

En los siguientes apartados se va a definir la ubicacion del Centro objeto del presente Plan, asi

como la identificacion del titular de la actividad y de las personas responsables de la gestion del
Plan.
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| FICHA 1/1: Datos generales de identificacion

Actividad y ubicacién:

Nombre: Facultad de Farmacia

Actividad principal: Docente

Direccion Postal: Avenida Doctor José M2 Sanchez Ibafez, s/n. 02071 Albacete
Teléfonos: 967599200 Ext. 96100 Fax:

Mail:

Titular de la actividad:

Direccion Postal: C/ Altagracia. 50. Ciudad Real

Teléfonos: 902204100 Fax: 902204130
Mail:

Director del Plan de Autoproteccion

Persona designada por parte del titular de la actividad, como responsable Unico de la gestién de
las actuaciones encaminadas a la prevencion y control de riesgo en el Centro, con autoridad y
capacidad de gestion.

Direccion Postal Campus Universitario s/n. 02071 Albacete

Teléfonos: 967 59 92 18 Fax: 926 29 52 21
Mail: Vic.Innovacion@uclm.es

Director del Plan de Actuacion en Emergencias

Persona designada por el titular de la actividad, como responsable Unico y con autoridad y
capacidad de gestion, para asumir la responsabilidad de activar el Plan de acuerdo con lo
establecido en el mismo, declarando la correspondiente situacién de emergencia, notificacion a
las autoridades competentes de Proteccion Civil y adoptando las acciones inmediatas para
reducir las consecuencias del suceso.

M2 del Mar Arroyo
Jiménez
Direccion Postal: Avenida Doctor José M@ Sanchez Ibafiez, s/n. 02071 Albacete
Teléfonos: 967599200 Ext. 8249 Fax:

Mail: Mariamar.Arroyo@uclm.es
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\ FICHA 1/2: Situacion y apoyo externo

Nombre del Edificio o Establecimiento: Facultad de Farmacia
Direccion: Avda. Dr. José Maria Sanchez Ibafiez

Edificios proximos a identificar:

Norte: Centro Regional de Investigaciones

Sur: Zona residencial

Este: Zona residencial
Oeste: Zona industrial

Centros proximos de atencion sanitaria:
1- Hospital General Universitario: C/ Hermanos Falcé n° 37. 02006 ALBACETE (1,3 km/ 7
minutos)

2- Hospital Universitario Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro en calle Seminario n°4 —
02006 Albacete (3,9 km/12 minutos)

Parque de bomberos mas préoximo

3- Avenida Cronista Mateos y Sotos n°15 — 02005 Albacete (4,2 km/11 minutos)

Unidad policial mas proxima:

4- Policia Nacional en calle Buen Pastor n°1 — 02001 Albacete (2.7km/7 minutos).
5- Guardia Civil en calle Ramdn y Cajal 33 — 02005 Albacete (3,2km/9 minutos).
6- Policia Local en calle Bir Ganduz sn — 02001 Albacete (6,7km/11 minutos).

PLANOS DE SITUACION
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Capitulo 2. La actividad y el medio fisico en el que se desarrolla.

Objetivo: proporcionar la informacion relativa a la actividad y al medio fisico en el que se
desarrolla, es decir las caracteristicas de su emplazamiento y de su entorno mas inmediato.

Para dar cumplimiento al objetivo, debe incluirse, entre otros, la siguiente informacion:

2.1.- Descripcién de la actividad o actividades que se desarrollan y estan dentro del ambito de

aplicacion del plan de autoproteccion. (Ficha 2/1)

2.2.- Descripcion del centro de trabajo, edificio o establecimiento donde se desarrolla la

actividad. (Ficha 2/2)
2.3.- Tipologia de los usuarios que van a verse afectados (Ficha 2/3)

2.4.- Descripcion del entorno donde esta emplazado el Centro o Edificio (Ficha 2/4)

2.5.- Descripcion de las condiciones de accesibilidad. (Ficha 2/5).

En ninglin caso hay que entender la relacién de datos, como exhaustiva.

La documentacion grafica que requiere el capitulo, como minimo:

a. Plano de situacidn: localizacion
b. Plano de emplazamiento: accesibilidad
c. Planos de planta: distribucién interior.

FICHA 2/1: Descripcion de la actividad o actividades

Descripcion de la actividad principal:
e Docencia
Actividades secundarias o de servicio

e Administrativo, publica concurrencia (salén de actos)

A modo de ejemplo se pueden relacionar, entre otras, las siguientes:

[] Cafeteria

D Comedor

@ Laboratorios

D Vivienda / Residencia
D Aparcamientos

D Centro o local comercial
| Salén de Actos

X Aulas de formacion

@ Otras (Despachos)
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‘ FICHA 2/2: Descripcion del Edificio

Descripcion del Centro o Edificio donde se desarrolla la actividad.

El solar sobre el que se encuentra ubicado el edificio, se encuentra enclavado dentro del
denominado Campus de Albacete, delimitado por viales de circulacién y de servicio, asi como
por otros edificios, industriales y residenciales.

El edificio de la Facultad de Farmacia esta formado por un Unico bloque, de cuatro alturas sobre
rasante (baja, primera, segunda y cubierta), con planta rectangular a lo largo de toda su altura.

Tiene una actividad principal de docencia puesto que se conforma principalmente de aulas
destinadas a tal uso y administrativo. Como usos secundarios se puede tener en cuenta el de
publica concurrencia, derivado del salon de actos y los posibles eventos que puedan
desarrollarse en él.

Uso Administrativo: Edificio, establecimiento o zona en el que se desarrollan actividades de
gestion o de servicios en cualquiera de sus modalidades, como por ejemplo, centros de la
administracion publica, bancos, despachos profesionales, oficinas, etc.

Uso docente: Edificio, establecimiento o zona destinada a docencia en cualquiera de sus
niveles: escuelas infantiles, centros de ensefianza primaria, secundaria, universitaria o
formacion profesional. No obstante, los establecimientos docentes que no tengan /a
caracteristica propia de este uso (bdsicamente, el predominio de actividades en aulas de
elevada densidad de ocupacion) deben asimilarse a otros usos.

Uso Publica Concurrencia: Edificio o establecimiento destinado a alguno de los siguientes usos:
cultural (destinados a restauracion, espectaculos, reunion, esparcimiento, deporte, auditorios,
Jjuego y similares), religioso y de transporte de personas

Plano de situacion:

O

Facultad de

o=

Farmacia

El edificio cuenta con un Unico acceso al mismo, peatonal (Al) y con siete salidas de
emergencia operativas que evacuan directo a calle (SE1, SE2, SE3, SE4, SE5, SE6 y SE7)
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Igualmente cabe resefiar que, en la primera planta, existen otras 2 no habilitadas por no
urbanizacion exterior. Estas salidas de emergencia, seran habilitadas una vez se realicen y
finalicen los trabajos de urbanizacion.

Al- SE1

SE2 SE3 SE4
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SE5

SE7

SE9

SE6
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SE8 y SE9 se encuentran inhabilitadas actualmente debido a gque la zona exterior no se
encuentra urbanizada.

Los viales de circulacion que puedan usar los vehiculos de emergencia son adecuados ya que
cumplen con las condiciones de anchura para que se puedan realizar las maniobras pertinentes.

El acceso de los vehiculos del servicio de extincion de incendios al Centro se realiza
directamente desde el Paseo de los Estudiantes y por el acceso de vehiculos disponible.

El edificio dispone, en las fachadas en las que se sitlan los accesos principales, de un espacio
de maniobra con las siguientes caracteristicas:

— La anchura minima libre es superior a 5 m.

— La altura libre es la altura del edificio.

— La separacion maxima del vehiculo al edificio es inferior a 23 m.

— La distancia maxima de separacion hasta cualquier acceso principal al edificio es inferior a
30m.

El espacio de maniobra a lo largo de las fachadas, no esta libre de mobiliario urbano, arbolado,
jardines etc. pero se considera que no existen problemas importantes para el acercamiento de
los vehiculos pesados de los Servicios Externos de Emergencias a cualquiera de las fachadas del
Edificio.

El acceso de los Servicios Externos de Emergencias desde el exterior se puede realizar desde
cualquiera de sus fachadas a través de sus accesos y ventanas, si bien éste se puede ver
dificultado por el arbolado existente en algunos puntos.

Recorridos del vehiculo de emergencia:

FACULTAD
FARMACIA

Datos generales del edificio

Numero de plantas sobre rasante 4 (baja, 13,22 y cubierta)
Numero de plantas bajo rasante 0

Altura del edificio SD

Superficie total de zonas con actividad 5575,05

Superficie total construida 6231,40
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Nivel méximo de ocupacion | 1113 personas

Descripcion general:

Edificio de uso principal administrativo y docente que alberga en su interior la siguiente
configuracion:

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Laboratorios Aulas C. Técnicos
Maquinaria

Planta Despachos

Cubierta NO NO NO clima. NO
2a NO 12 4 NO 1 almacén
Saldn grados, 2
1a 24 9 2 NO seminarios, sala
reuniones, sala
profesores
Administracién C', Ba,ja, G. 2 Alm,acenes,;,
BAJA y direccién NO 6 Eléctogeno,  conserjeria, Salon de
G. Presion Actos

El edificio presenta dos pasillos centrales que recorren longitudinalmente cada una de las
plantas, dando acceso a laboratorios y despachos. El edificio cuenta con dos escaleras centrales
que conectan las plantas 12 y baja. La subida a la cubierta, se realiza mediante una escalera
situada en la terraza de la 22 planta a la cual se accede a través de una puerta. El edificio
igualmente presenta 2 ascensores con recorrido BJ-12, situados en uno de sus extremos.

Distribucion interior:

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Superficie util

Planta Dependencia (m2)

Cubierta Magquinaria clima Técnico SD
Laboratorios Docencia 916,02
Almacenes Almacén 55,93
Segunda Aulas Docencia 361,34
Aseos General 55,40
Vias de Comunicacion Comunicacion 403,98
Seminarios Docencia 57,98
Sala Reuniones 23,48
Aulas Docencia 191,16
Despachos Administrativo 485,77
Primera Aseos General 30,48
Vias de Comunicacion Comunicacion 491,40
Salas profesores 67,82
RAC 21,48
Salon Grados 85,53
Baja Aulas Docencia 606,24
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Despachos Administrativo 134,78
Vias de Comunicacion Comunicacion 585,61
Saldn actos P. Concurrencia 218,88 (.G,m
construccion)
C. Baja Técnico 24,69
Grupo P.C.I. Técnico 140,50
Grupo electrogeno Técnico 21,25
Clima Técnico 115,46
Conserijeria 10,78
Almacenes Almacén 87,93

Distribucion de superficies:

Planta Superficie atil m2 Superficie construida m2
Cubierta SD SD
23 planta 2010,83 2241,05
12 planta 1515,20 1737,08
Planta Baja 2082,88 2253,27
TOTAL 5608,91 6231,40

Accesos/salidas al edificio:

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

El edificio cuenta un Unico acceso real al mismo (A1), el cual también es Salida de emergencia
(SE1). Vestibulo formado por dos puertas metalicas y acristaladas de doble hoja que ofrecen

un ancho de paso de 2,22m cada una.

Ambos grupos de puertas, disponen de barras

antipanico para evacuacién y estan separadas por un pequefio hall entre ellas.

PLANO PLANTA BAJA FACULTAD FARMACIA.
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A1/ES1: Acceso unico al edificio que, a la vez, es salida de emergencia. Esta formado por 2
grupos de puertas metdlicas y acristaladas de doble hoja, con un ancho de paso de 2.22m cada
una de ellas. Todas ellas, disponen de barra antipanico independiente y sin ningln tipo de
retenedor.

SE2: Puerta acristalada de doble hoja con estructura metalica dotadas de barras anti-panico
con una capacidad de paso de 1, 60 m. Dispone, también, de un sistema de retencion
magnético.

SE3: Puerta acristalada de doble hoja y estructura metalica dotada de barras anti-panico y
ubicada en el interior de un aula. Para considerarla Util debe encontrarse libre de mobiliario que
dificulte el flujo de paso, en la verificacion de la instalacion, se encuentra bloqueada por un

pupitre.

SE4: Puerta acristalada de doble hoja y estructura metdlica dotada de barras anti-panico con
una capacidad de paso de 1,21 m

SE5: Puerta acristalada de doble hoja y estructura metdlica dotada de barras anti-panico y
ubicada en el interior de un aula. Para considerarla Util debe encontrarse libre de mobiliario que
dificulte el flujo de paso, en la verificacion de la instalacion, se encuentra blogueada por un

pupitre.

SEG6: Puerta acristalada de doble hoja y estructura metalica dotada de barras anti-panico con
una capacidad de paso de 1,21 m

SE7: Puerta acristalada de doble hoja y estructura metadlica dotada de barras antipanico con
una capacidad de paso de 0,86. Se contabiliza, como capacidad de paso, Unicamente una
puerta ya que, en la actualidad, la segunda hoja, y por defectos de la construccién, se
encuentra blogqueada y no se puede abrir. Una vez subsanado este defecto, se duplicara la
capacidad de paso.

SE8: Salida de emergencia, ubicada en la primera planta, y actualmente cerrada y bloqueada
hasta realizacion de trabajos de urbanizacion en el exterior. No se han podido tomar las
medidas de paso al encontrase inaccesible su apertura. Realizada sobre estructura metdlica y
acristalada de doble cuerpo con cuatro puertas dotadas de barras antipanico en todas ellas. Por
tanto, en la actualidad, no puede considerarse como salida de emergencia.

SE9: Salida de emergencia, ubicada en la primera planta y actualmente cerrada y bloqueada
hasta realizacion de trabajos de urbanizacion en el exterior. Compuesta por dos hojas dotadas
de barras antipanico con una capacidad de paso de 1,64 m. Por tanto, en la actualidad, no
puede considerarse como salida de emergencia.

I

SE9. SALIDANO
| HABILITADA. -
. S 1]
= - | o) n _!II'-_
SE8. SALIDANO | . I I i
HABILITADA. : - — i

& R v i L=l | | Je127
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\ Ficha 2/3: Clasificacion y descripcion de usuarios

Es evidente que el tipo de usuario del edificio, o tipos diferentes de personas que puedan estar
dentro del Edificio, incluyendo las caracteristicas de cada uno de los grupos de personas
presentes, es un factor a tener en cuenta en el desarrollo del Plan de Actuacion.

En la instalacidn se desarrollan basicamente las siguientes actividades:

e En el edificio principalmente se desarrolla el uso de investigacidén, cuya caracteristica
principal en el centro es la del uso de laboratorios.

e Se desarrolla la actividad administrativa en las areas destinadas a despachos del
personal.

e Igualmente se puede dar un uso de publica concurrencia a través de actos publicos en
el salén de actos.

Descripcion de los usuarios:

En el apartado anterior, hemos definido las actividades realizadas en el edificio objeto del
presente Plan, y resultado de las mismas seran los usuarios.

Asi pues, las areas de oficinas, y laboratorios estan ocupadas por personas ambulantes
normalmente que, al realizar habitualmente su actividad en estos espacios, conocen las
instalaciones perfectamente y que, en condiciones normales, no van a presentar ningun tipo de
dificultad de movimiento, por lo que no deberian tener ninglin problema en caso de evacuacion.
Si hubiese personal con minusvalias, deben ser conocidos por el Centro, y ayudados por la
organizacion y sus companeros.

Puede darse el caso de que haya personas visitando el edificio, o trabajadores externos
realizando labores puntuales (por ejemplo en el salén de actos ) que no conozcan las areas y
que si requieran algun tipo de ayuda en caso de emergencia.

En las salas destinadas a publica concurrencia como el salén de actos, al tratarse de un area
abierta al publico, nos podemos encontrar con usuarios tanto ambulantes como no ambulantes,
pudiendo haber personas con dificultad de movimiento, con minusvalias fisicas, etc. que van a
requerir de la atencién del personal del Centro encargado de la actuacién ante una emergencia.

Tipologia de los usuarios:

@ Propios o en plantilla
[] Piblico en demanda de un servicio
@ Contratas externas

@ Visitantes

D Etc.

FICHA 2/4: Entorno

Configuracion relativa del establecimiento respecto a su entorno

SI NO
Forma parte de un edificio
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Ocupa totalmente un edificio adosado a otro
Ocupa totalmente edificios separados mas de 3 m de otros edificios X
Edificacion aislada X
Caracteristicas de las medianeras con edificios contiguos
SI NO
Viales X
Patios X
Zona forestal X
Otros

PLANO DE EMPLAZAMIENTO

Se puede observar como la instalacién se encuentra completamente separada de otros edificios

y zona urbanizable e integrada dentro del Campus Universitario, zona industrial y residencial.

FICHA 2/5: Accesos. Condiciones de accesibilidad

Condiciones de accesibilidad y maniobrabilidad para los vehiculos de ayuda externa:

Accesibilidad de los vehiculos de emergencia y entorno

Viales de acceso a los edificios

SI

NO

Anchura minima libre de 3.5 m

Altura minima libre de 4.5 m
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Zona de Separacion maxima al edificio (desde el plano de la fachada
emplazamiento | accesible hasta el eje del vial)

de los vehiculos | . En edificios de hasta 15m de altura de evacuacion (23m)
de emergencia | . Edificios de entre 15 y 20 m de altura de evacuacion (18m)

. Edificios de mas de 20m de altura de evacuacion (10m)
Distancia maxima hasta el acceso principal al edificio 30m X
Nombre de las calles de acceso
Avda. José Maria Sanchez Ibanez
Fachadas accesibles

Cuantas hay Todas son accesibles.

Nombres de las calles donde se encuentran las fachadas

Zonas peatonales con accesos desde Paseo Estudiantes y Calle Guillermina Medrano Aranda

Zonas limitrofes o interiores a terrenos forestales

Cumple
SI | NO
X

e  Galibo: No se presentan limitaciones de galibo

Separacion a fachada: Viales de circulacion de anchura suficiente para el paso de
vehiculos de emergencia

Informacion complementaria:

Plano de emplazamiento, de planta general o de urbanizacion, con indicacién de los
accesos/salidas al interior/exterior identificados con un nimero o una letra.
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SE8 y SE9: Salidas de emergencia desde primera planta a calle no habilitadas actualmente
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Capitulo 3. Inventario, analisis y evaluacion de riesgos.

Objetivo: Tener a disposicion de los responsables del Edificio la informacion que puedan
precisar en relacion con el analisis de una situacién de emergencia y en la toma de decisiones
para su resolucion.

Deben incluirse, entre otros, datos relativos a:

- Riesgos inherentes al edificio: elementos, instalaciones, procesos...
- Riesgos inherentes a la actividad y riesgos externos.

- Cuantificacion vy tipologia de las personas, propias y ajenas.

3.1.- En relacién con los riesgos inherentes al propio Edificio.

Interesara registrar aquellos elementos, instalaciones o parametros que influyan en el riesgo del
edificio, por ejemplo:

Los datos relativos a la construccion:

- El tipo de estructura portante. (Ficha 3/1)

- El tipo de cerramiento. (Ficha 3/1)

- El tipo de cubierta (Ficha 3/1)

- La altura sobre la rasante (Ficha 3/3)

- La altura bajo rasante (Ficha 3/3)

- El mapa de riesgo que plantean los locales y zonas de riesgo especial. (Ficha 3/5)

- Los huecos verticales de servicio para el paso de instalaciones que plantean la comunicacion
interior y el riesgo de propagacién vertical de humos en caso de incendio. (Ficha 3/6)

- Las galerias horizontales y conductos de AA que plantean el riesgo de propagacion de humos

y gases de combustion en horizontal, de un sector a otro. (Ficha 3/-)

3.2.- En relacidn con los riesgos propios de la actividad y riesgos externos:

Hay que prever aquellos riesgos que puedan presentarse a la vista de los factores de riesgo
presente o previsible. A modo de orientacion lo normal en los edificios sera:

e Riesgos propios de la actividad:

Riesgo Andlisis: factores de riesgo
- Inherente a almacenamientos de materiales combustibles.
Incendio - Focos de ignicidn presente y/o previsible.
- Instalaciones eléctricas.
Explosion - Instalacién de gas natural.
Accidente laboral o enfermedad - Prevision en el documento de ER de Prevencidn de Riesgos Laborales.

e Riesgos externos:

Riesgo Analisis: factores de riesgo

Terremoto - Zona sismica

- Accidente natural: lluvia intensa.

Inundacién - Capacidad de drenaje del sistema de saneamiento o recogida de aguas

Pagina 27 de 127




Plan de Autoproteccion

Facultad de Farmacia
Agosto 2018

insuficiente.
Amenaza de bomba - Posibilidad de acto de sabotaje o actuacion terrorista.
Accidente en “areas vecinas” - Incendio, explosion, etc.

Nota: Ver informacién de “Proteccion Civil”

3.3.- En relacién con la cuantificacion y tipologia de las personas, propias y ajenas.

Sera necesario, entre otras medidas, abordar:

e La ocupacion de calculo que corresponde a las distintas zonas, determinada segun el
criterio de densidad de ocupacion que establece el Cddigo Técnico de la Edificacion
(Seccidn SI-3: Evacuacion de ocupantes).

e Las condiciones de evacuacidon que posee el Edificio en cuanto a dimensionamiento de los
medios de evacuacion, recorridos maximo admisibles y restricciones a la ocupacion.

Descripcion de la tipologia de las personas que pueden verse involucradas en una situacion de
emergencia. A modo de orientacion podemos describir distintos tipos de personas que pueden
encontrarse dentro de un edificio:

Personas de plantilla, con nivel de capacitacién profesional alto, la mayoria con afos de servicio
en la Empresa y en el edificio, con conocimiento de los riesgos, de los medios de proteccion
disponibles y de las medidas de actuacién previstas en el Plan de Autoproteccion.

* Trabajadores de empresas externas que desarrollan su trabajo con caracter
permanente dentro del edificio. Son personas familiarizadas con el entorno, los riesgos,
las personas que trabajan en el edificio y tienen asumido las actuaciones y normas de
actuacion previstas en el Plan de Autoproteccion. Como todos los trabajadores del
edificio, han sido informados y formados en este sentido.

= Personas de empresas externas que desarrollan su trabajo puntual o temporalmente
dentro del edificio. Pueden no estar familiarizado con el entorno, los riesgos, los medios
de proteccion disponibles, etc. Han podido ser informados en el momento del acceso
proporcionandoseles las instrucciones generales previstas en el Plan de Autoproteccion.

= Visitantes. Personas que visitan a personas concretas que trabajan en el edificio. Si no
hay control de acceso, son personas incontroladas. Si hay control de acceso,
“seguridad” conoce quienes son y con quien estan.

= Plblico. Personas que acceden al edificio para gestionar un servicio. Como los
visitantes, el control de los mismos dependerd de si existe control de acceso o no.
Pueden, no obstante, tener una zona restringida de acceso, como un vestibulo de
atencion al publico.

=  FEtc.
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\ FICHA 3/1: Tipologia de la edificacion

**Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales (Tabla 3.1 del Documento Bésico Seguridad en Caso de
Incendio)

Plantas sobre rasante

Uso del sector de incendio considerado (1) Plantas s6tano
<15m <28m >28m
Docente, Administrativo R120 R60 R90 R120
Publica concurrencia R120(2) R90 R120 R180

(1) La resistencia al fuego suficiente R de los elementos estructurales de un suelo que separa sectores de
incendio es funcién del uso del sector inferior. Los elementos estructurales de suelos que no delimitan un
sector de incendios, sino que estan contenidos en él, deben tener al menos la resistencia al fuego suficiente R
que se exija para el uso de dicho sector.

(2) R 180 si la altura de evacuacién del edificio excede de 28 m.

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

DATOS ESTRUCTURALES

EDIFICIO FACULTAD DE FARMACIA U.C.L.M.

N° de plantas sobre rasante 4 plantas

N° de plantas bajo rasante Ninguna

Elemento constructivo MUROS PILARES VIGAS FORJADOS | CUBIERTAS
Tipo de estructura* Ladrillos H.A. H.A. H.A. Sin datos

SI NO | SI NO | SI NO SI NO SI NO

Proteccion contra el No se dispone de datos técnicos. Es obligatorio cumplir los requisitos
fuego indicados en la tabla de Resistencia al fuego suficiente de los

elementos estructurales.

H.A.: Hormigdn Armado F: Estructura de fabrica
*Se utilizan las i
o _ Mt: Para estructura metalica E.M.: Entramados de madera
siguientes siglas:
Mx: Estructura mixta

Transitable SI X | NO
Cubierta

Plana SI | X | NO Inclinada SI NO | X
Numero de salidas al exterior 9
NUmero de escaleras interiores 4
NUmero de escaleras exteriores 0

El edificio esta sectorizado SI | X | NO ¢Cuantos sectores existen? 11

Localizacion de interruptores y valvulas de corte de suministros

Interruptor general de electricidad Planta baja, C.G.B.T
Cuadro general de distribucion Planta baja, C.G.B.T
Valvula de acometida de agua S/D
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Corte general de gas

S/D

FICHA 3/2: Alturas del Edificio.

Croquis de alzado del Edificio:

» Cada linea de la cuadricula es una planta.
» Situar la linea de la planta de acceso como referencia.

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

= NUmero de plantas sobre rasante: 4

= NUmero de plantas bajo rasante: 0

Cubierta

2a

ia

BJ

\ FICHA 3/3: Distribucion interior.

|

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Local de riesgo
Planta Dependencia Uso Superficie (m2) especial (*)
[ si | No
Cubierta Clima Técnico X ‘
| Laboratorios | Docencia | 916,02 | X
| Almacenes | Almacén | 55,93 | X
Segunda | Aulas | Docencia . 361,34 | X
| Aseos | General | 55,40 | X
s de Comunicacion 403,98 ‘ ‘ X
omunicacién
| Seminarios | Docencia | 57,98 | X
_ | Sala Reuniones | | 23,48 | X
Primera -
| Aulas | Docencia | 191,16 | X
| Despachos ' Administrativo | 485,77 | X
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Aseos General 30,48 X
Con\wllljansiciecién Comunicacion 491,40
Salas profesores 67,82 X
RAC 21,48 X
Salén Grados 85,53 X
Aulas Docencia 606,24 X
Despachos Administrativo 134,78 X
Con\wlll,lansiccziaiién Comunicacion 585,61 X
Saldén actos P. Concurrencia cﬁiﬁé?fcgigz) X
Baja C. Baja Técnico 24,69 X
Grupo P.C.I. Técnico 140,50 X
eleftrrl:’)zc;no Técnico 21,25 X
Clima Técnico 115,46 X
Conserjeria 10,78 X
Almacenes Almacén 87,93 X

Segun criterio del actual Cédigo Técnico para la Edificacion — CTE: SI 1, apartado 2, Tabla 2.1: Clasificacion de los
locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios

Facultad de Farmacia Albacete:

Planta Baja
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\ FICHA 3/4: Huecos Verticales

Los huecos verticales de una instalacion, se considera a los huecos de escaleras, montacargas,
ascensores y otras aberturas verticales que constituyen caminos idoneos para el desarrollo
vertical del incendio a otros sectores. Deben de hacerse de materiales incombustibles,
garantizando alta resistencia al fuego y con puertas cortafuego protegiendo sus aberturas.

Aparte de las aberturas verticales tipicas (cajas ascensores, huecos escaleras, ventanas, etc.) se
debe prestar especial atencion a los conductos empotrados y no previstos para la conduccién
de humos, tales como conductos de aire acondicionado, bajantes de servicios para cables y
conducciones, etc. Estos conductos pueden propagar incendios a zonas alejadas del foco inicial.

En relacion a lo anterior, a continuacion se detallan los huecos verticales que presenta el
edificio, nombrados por situacion y reflejando sus diferentes recorridos.

| FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Escalera Recorrido Descripcion
ESC-1 22 - B] Escalera no protegida que ofrece evacuacion
descendente desde 22 a planta baja donde se
encuentran las salidas
ESC-2 12 -BJ Escalera no protegida que ofrece evacuacion
descendente desde 12 a planta baja donde se
encuentran las salidas
ESC-3 22 - 1a Escalera no protegida que ofrece evacuacion
descendente desde 22 a 12. Hasta fin de urbanizacion,
evacuacion por ESC-1
ESC-4 2a - 1a Escalera no protegida que ofrece evacuacion
descendente desde 22 a 12. Hasta fin de urbanizacion,
evacuacion por ESC-1

Ascensor Recorrido Descripcion
AS-1 BJ - 23 Aparato elevador. En servicio
AS-2 BJ - 22 Aparato elevador. En servicio
Leyenda:

Ascensores A: Al, A2, etc.
Escaleras: ES1, ES2, ETC

Esquema de alzado de Huecos verticales:

AS2 | ES1 ES2 | ES4 | AS2 | ES3

cb

24

ia

BJ
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A continuacion quedaran reflejados en planimetria los inicios y finalizacion de los mencionados
huecos verticales. En las plantas de recorrido intermedias se asume la idéntica ubicacion de los
mismos sin ser necesaria su representacion grafica.

Planos de situacion: Planta Baja

Ascensor 1 Ascensor 2

I s

L

Ascensor 2

!

Planta 12

Ascensor 1

Planta 22

b
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Zonas de riesgo especial

Es necesario proporcionar la informacion necesaria que permita conocer las dependencias y

zonas de “riesgo especia

acuerdo con el criterio de evaluacién actualmente en vigor.

0 de mayor riesgo que puedan estar localizadas dentro del Edificio de

El criterio que servird para determinar las dependencias y zonas de mayor riesgo sera el que

establezca la normativa legal en vigor. Actualmente se debe tener en cuenta:

— El Cddigo Técnico de la Edificacion. CTE SI 1, apartado 2. Tabla 2.1 Clasificacion de locales y

zonas de riesgo especial integrados en el edificio.

Uso previsto del edificio o
establecimiento

Tamafio del local 0 zona. S= Superficie V= Volumen

Riesgo bajo

Riesgo medio

Riesgo alto

En cualquier edificio
-Talleres de mantenimiento,
almacenes de elementos
combustibles
-Cocinas  segln  potencia
instalada P(1)(2)
-Lavanderias. Vestuarios de
personal(3)
-Salas de calderas con
potencia util nominal P
-Salas de maquinas de
instalaciones de climatizacién
(segun Reglamento de
Instalaciones Térmicas en los
edificios, RITE, aprobado por
RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29)
- Centro de transformacion
. aparatos con aislamiento
dieléctrico seco o liquido
con punto de inflamacion
mayor que 300°C
. aparatos con aislamiento
dieléctrico con punto de
inflamacion que no exceda de
300°C y potencia
instalada P: total

en cada
transformador
-Sala de maquinaria de
ascensores
-Sala de grupo electrégeno
-Local de contadores de
electricidad y de cuadros
generales
de distribucién

100<V< 200 m3

200<V= 400 m3

V>400 m3

20<P<30 kW

30<P<50 kW

P>50 kW

20<S<100 m2

100<S<200 m2

S$>200 m2

70<P<200 kW

200<P<600 kw

P>600 kW

En todo caso

En todo caso

P<2 520 kVA

2520<P<4000 kVA

P>4 000 kVA

P<630 kVA

630<P<1000 kVA

P>1 000 kVA

En todo caso

En todo caso

En todo caso

Administrativo

- Imprenta, reprografia y
locales anejos, tales como
almacenes de papel o de
publicaciones, encuadernado,
etc.

100<V<200m3

200<V<500ms

V>500ms

Fundamentalmente se debe recoger la siguiente informacion:

e Localizacion dentro del Edificio de las dependencias y zonas de “riesgo especia

cuartos técnicos.

Ill

y de los
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» Descripcion del uso y de las caracteristicas constructivas de cada una de ellas.

¢ Condiciones de sectorizacion.

» Medios de proteccién que disponen.

| FICHA 3/5: Zonas de riesgo especial.

| FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Cuadro de zonas o dependencias de mayor riesgo o “riesgo especial”.

Planta Uso de la dependencia Superficie (m2)
Baja Grupo electrégeno 21,25
Baja Cuarto de baja 24,69
Baja Grupo P.C.I. 140,50
Cubierta Maquinaria clima 115,46

Informacion complementaria:

Plano de dependencias y zonas de riesgo especial.

Grupo P.C.I. Baja tension Grupo electrégeno

Nivel de riesgo
Bajo
Bajo

Bajo

Planta baja.
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| FICHA 3/6: Instalaciones de servicio.

Instalaciones de servicio.

- Centro de transformacion

- Instalacion de aire acondicionado centralizado (por conductos)

- Instalacion de Gas.

- Calderas

- Ascensores con sistema de control para Bomberos

- Tanques de almacenamiento de GLP

- Etc.

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Grupo de presion contra incendio

NUumero 3 Tipo 1 eléctrica, 1 jockey
Combustible electricidad caudal 4kw y 16m3/h
1,5kw 4,2m3/h

Principales riesgos

Carga

Incendio de los Equipos
Incendio del cableado

Descarga eléctrica

Aparatos elevadores

La alimentacion de la instalacion PCI se realiza a
través del grupo de presion contra incendios del que
se dispone que a su vez dispone de una reserva de
agua de un aljibe con capacidad adecuada.

Este Grupo de Presion consta de una bomba eléctrica
principal de bancada, auxiliada por una bomba
Jockey, de tipo vertical, para mantener la presion en
la red en prevision de fugas o pérdidas.

630kg

personas 8 personas

Total ascensores

2

Recorrido Baja - 22

Principales riesgos

Incendio del cableado

Descarga eléctrica
Electrocucion

El edificio cuenta con dos ascensores que realizan el recorrido completo entra las plantas Baja y

segunda.
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Grupo electréogeno
Tipo de combustible | Gaséleo ' Volumen total de combustible | SD
Incendio del combustible
Derrame del combustible
Principales riesgos | Incendio del cableado
Descarga eléctrica
Electrocucion

El grupo Electrégeno de gasoil asegura el suministro
de reserva eléctrica del edificio en caso de fallo del
suministro de red. Se encuentra ubicado en la
PLANTA BAJA del edificio, en un local
compartimentado

El grupo dispone de un depdsito de combustible
(gas oil) aunque se desconoce la capacidad del
mismo

Aire acondicionado /Climatizacion
Tipo de refrigerante SD | Volumen total de refrigerante | SD
Incendio de los equipos
Derrame de combustible
Principales riesgos | Incendio del combustible
Explosion
Fuga de gas

La maquinaria de clima se encuentra ubicada
principalmente en la planta baja del edificio. Igualmente,
en la cubierta se encuentran situados los equipos de
ventilacion del sistema.

Instalacion eléctrica. Centro de transformacion y C.G.B.T

Tipo del dieléctrico SD ' Volumen total de dieléctrico | SD
Incendio del dieléctrico del transformador

Incendio del cableado

Descarga eléctrica

Electrocucion

Principales riesgos
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El suministro eléctrico se realiza en baja tensién, a través del Cuadro General de Baja Tension,
situado en la planta baja del edificio. Desde esta sala se realiza la distribucién a los distintos
cuadros eléctricos parciales de fuerza y alumbrado repartidos por las distintas plantas del
edificio.

FICHA 3/7: Acometidas

e Acometidas existentes en el Edificio:

La informacién recabada no detalla de manera fehaciente la ubicacién de cada una de las
acometidas o llaves generales de corte que debiera haber en cada uno de los edificios,
indicando tan sdlo las zonas donde se encuentran dichos puntos de corte. Se recomienda tener
claramente localizadas las llaves de paso y sefializacion de las mismas.

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Localizacién de interruptores y valvulas de corte de suministros

Interruptor general de electricidad Planta baja. Cuarto de baja
Cuadro general de distribucion Planta baja. Cuarto de baja
Valvula de acometida de agua S/ D
Corte general de gas S/ D

Baja tension
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Planta baja.
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3.2 Identificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad y de
los riesgos externos.

Una emergencia es un suceso (accidente o hecho desafortunado) que genera un riesgo
(posibilidad de producir un dafo a personas o bienes) y que requiere una rapida actuacion para
evitar sus consecuencias.

En el Edificio objeto de estudio, en funcidn de sus actividades y los lugares donde se
desarrollan, se ha considerado que pueden ocurrir los siguientes tipos emergencias:

Clasificacion de las emergencias:

CON ORIGEN EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO
o Areas de laboratorios, donde el nimero de personas presentes puede ser considerable.

e Las areas técnicas, donde existen equipamientos, instalaciones, material de laboratorio
y cableado eléctrico consideradas, de un modo general como fuentes potenciales de
riesgo. Tiene particular importancia la sala de calderas, la sala maquinas de ascensor,
los centros de transformacion y el grupo electrogeno.

CON ORIGEN EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO:

e Incidente o Accidente en el exterior de la instalacion que pueda afectar de un modo u
otro a la continuidad de la actividad.
No existen actividades de riesgo préximas al edificio debido a que se encuentra ubicado en un
entorno mayoritariamente universitario sin instalaciones peligrosas.

METODO DE EVALUACION DEL RIESGO

Identificacion del método

La evaluacion del riesgo de los sucesos que pueden generar una emergencia, se efectuara
mediante un ANALISIS SEMICUANTITATIVO basado en la estimacion de la probabilidad de que
ocurra ese suceso y en la determinacion de la severidad de sus consecuencias a los elementos
vulnerables del Edificio (personas y bienes).

Explicacion del Método

La estimacién de la probabilidad del suceso y la determinacion de la severidad de las posibles
consecuencias se realiza con una calificacion numérica de la siguiente manera:
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PROBABILIDAD

CALIFICACION
NUMERICA

IMPOSIBLE Fisicamente imposible de ocurrir.

La probabilidad de ocurrencia casi no se puede

IMPROBABLE distinguir de cero. Se cree que no puede ocurrir.

REMOTA rE:spn;gt&;. T\locf %bzzgr??eljliugienrca) Of::au);riﬁxperiencia ?
OCASIONAL \I:ggg& probable que ocurra. Ha ocurrido pocas
MODERADA Es probable que ocurra. Ha ocurrido varias veces.
FRECUENTE Es probable que ocurra con frecuencia.

Experiencia continuada. Ha ocurrido muchas veces.

SEVERIDAD

CALIFICACION
NUMERICA
0 NIINGUNA Sin consecuencias.
1

REDUCIIDAS

Las pérdidas no causan interrupcién del proceso y no
requieren inversiones significativas para restaurar la
total operatividad y no existen dafos personales que
requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

ELEVADAS El suceso puede generar dafios personales y dafos
materiales sustanciales. Las pérdidas no seran
desastrosas, pero la instalacion puede tener que
suspender, al menos parte de sus operaciones
inmediata y temporalmente.

Pueden existir varios heridos, incluso algin herido

grave o victima en los primeros momentos.

Una vez asignado a cada suceso analizado una probabilidad y una severidad, se definen los
RIESGOS PARCIALES como el producto de las calificaciones numéricas asignadas.
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Riesgo = Probabilidad x Severidad

Su nivel de riesgo se obtiene a partir de la grafica del riesgo siguiente:

Probabilidad

Consecuencias

Riesgo bajo
Riesgo Medio
Riesgo Alto

Una vez establecido el método de la evaluacién de riesgos especificos del edificio, a
continuacién se analiza el riesgo de los distintos tipos de siniestros que pueden ocurrir:

RIESGO DE INCENDIO
e Pasillos de plantas, Zonas Administrativas, laboratorios:

La probabilidad de un incendio generalizado en este area cuando esta ocupada se considera
ocasional (3), dadas las caracteristicas constructivas de la misma y las instalaciones existentes
en ella.

Todas las plantas se encuentran sectorizadas en sus vias de comunicacion horizontales
mediante puertas RF, aunque la construccion interna hace que la misma se comunique entre
plantas. Los laboratorios no presentan puertas RF y se manejan sustancias potencialmente
inflamables. Todo ello hace que si el incendio se desarrolla, afecte a zonas centrales de la
instalacion y los nucleos de comunicaciones por lo que podria llegar a extenderse a otras
estancias del edificio.

El edificio a priori no guarda en su interior un gran patrimonio irrecuperable. En cuanto a los
activos de la informacion, mediante un plan de seguridad y recuperacion, la informacion puede
ser almacenada y conservada en centros alternativos de continuidad ante emergencias. De
todas maneras, la severidad de un incendio a gran escala se considera Elevada (4). Al ser
necesario evacuar la zona afectada, e incluso al afectar a los nlcleos de comunicaciones, podria
ser necesario evacuar todo el edificio. A su vez, se dispone de la correcta dotacion de medios
de proteccion contra incendios, con cobertura a todo el edificio.

La instalacion del sistema de deteccion existente puede garantizar la localizacion rapida del foco
del incendio aunque no la inmediata intervencion.
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| 3 | OCASIONAL | Poco probable que ocurra. Ha ocurrido pocas veces.

El suceso puede generar dafios personales y dafos materiales
sustanciales. Las pérdidas no seran desastrosas, pero la
instalacion puede tener que suspender, al menos parte de sus
operaciones inmediata y temporalmente.

Pueden existir varios heridos, incluso algin herido grave o
victima en los primeros momentos.

4 Elevadas

Por tanto, el riesgo de incendio en esta area se considera: 3 x 4 =12 Riesgo ALTO.

Probabilidad

Consecuencias

RIESGO DE AMENAZA DE BOMBA.

Es una instalacion que no esta exenta de que pueda recibir una llamada telefénica de amenaza
de bomba creible y por tanto, su probabilidad se considera remota (2)

El centro estd dotado de vias de evacuacidon y con el plan de actuacién en emergencias
operativo no se espera que una rapida evacuaciéon del centro genere problemas, aunque es
cierto que deben habilitarse cuanto antes las salidas de la primera planta. En consecuencia la

severidad de los dafos esperada se considera reducida (2). Recordamos que estamos
evaluando una “amenaza” no materializada.

2 REMOTA Es muy poco probable_ y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

Las pérdidas no causan interrupcion del proceso y no requieren
inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
2 Reducida existen dafos personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

Por tanto, el riesgo es en este caso es: 2 x 2 = 4 Riesgo BAJO

Probabilidad
X

Consecuencias
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EXPLOSION
Hay que diferenciar entre explosion provocada o accidental.
e  Explosion Accidental:

La probabilidad de que ocurra una explosion accidental en el edificio, al menos de considerables
proporciones, se considera remota (2), La probabilidad de ocurrencia es muy poco probable y
no hay experiencia al respecto. No obstante, pudiera ocurrir debido al material y sustancias que
se utilizan en los laboratorios.

Los dafios ocasionados dependeran de las caracteristicas de la explosion (lugar de la fuga,
locales afectados...). Pero una vez producida la explosion la severidad de los dafios causados
serian cuanto menos importantes (3), pudiendo llegar incluso a ser elevadas (4), si se producen
con alta ocupacion del edificio.

2 Remota Es muy poco probable_ y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

El suceso puede causar un dafio significativo en los bienes y
puede ser necesario interrumpir brevemente algunas
3 Importantes operaciones.

Pueden existir dafnos personales, pero de pequeiia consideracion
y nunca heridos graves ni victimas.

El suceso puede generar dafios personales y dafios materiales
sustanciales. Las pérdidas no seran desastrosas, pero la
instalacion puede tener que suspender, al menos parte de sus
operaciones inmediata y temporalmente.

Pueden existir varios heridos, incluso algun herido grave o
victima en los primeros momentos.

4 Elevadas

Por tanto, el riesgo es en este caso es: 2 x 3 = 6 Riesgo MEDIO o 2 x 4= 8 Riesgo MEDIO

Probabilidad
X
X

Consecuencias

e  Explosidn provocada. Artefacto explosivo:

Dada las caracteristicas de la instalacion y de las normas de acceso a la misma se considera
poco probable introducir un artefacto explosivo en el edificio, se considera que la probabilidad
es Remota (2).

Los dafios ocasionados dependeran del tamafio y componentes del artefacto explosivo, pero
dadas las caracteristicas y actividad el centro la severidad de los dafios causados por esta
explosion serian cuanto menos importantes (3), pudiendo llegar incluso a ser elevadas (4) o
catastroficas (5), especialmente en lo que a dafios a personas se refiere.
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2 Remota Es muy poco probable_ y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

El suceso puede causar un dafio significativo en los bienes y
puede ser necesario interrumpir brevemente algunas
3 Importantes operaciones.

Pueden existir dafnos personales, pero de pequeiia consideracion
y nunca heridos graves ni victimas.

El suceso puede generar dafios personales y dafios materiales
sustanciales. Las pérdidas no seran desastrosas, pero la
instalacion puede tener que suspender, al menos parte de sus

4 Elevadas ; . .
operaciones inmediata y temporalmente.
Pueden existir varios heridos, incluso algun herido grave o
victima en los primeros momentos.
Se pueden producir varios heridos graves o muertes, y el
5 Catastréficas impacto en las instalaciones puede ser desastroso, con parada

de la instalacion durante un largo periodo. Las instalaciones
deben parar inmediatamente después de ocurrido el evento.

Por tanto, el riesgo es en este caso es:

— 2 x 3 = 6 Riesgo MEDIO
-2 x4 = 8 Riesgo MEDIO
-2 x5 =10 Riesgo ALTO

Probabilidad
X
X
X

Consecuencias

ACCIDENTES EXTERNOS AL EDIFICIO

Las actividades que se desarrollan en los aledafios de la instalacién no parece que hagan
probable que se incremente la probabilidad de incendio ademas, la distancia entre edificios y el
facil acceso de equipos de emergencia hacen que la probabilidad se considere Remota (2)

No supone un riesgo significativo para el edificio, aunque habra de contemplarse a efectos de
necesidad de evacuacion. Las consecuencias serian reducidas (2)

2 Remota Es muy poco probable_ y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

2 | Reducida | Las pérdidas no causan interrupcidn del proceso y no requieren |
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inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
existen dafos personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

Por tanto, el riesgo en esta area se considera: 2 x 2 =4 Riesgo BAJO.

Probabilidad
X

Consecuencias

EFECTOS ADVERSOS METEOROLOGICOS

El clima de Albacete es mediterraneo continental, es decir, clima templado pero con
temperaturas extremas en invierno y en verano. La pluviometria es escasa y la temperatura
presenta grandes variaciones, tanto entre estaciones como a lo largo del dia. El clima de
Albacete, se describe como de estepa local. A lo largo del afio, se dan a pocas precipitaciones.
La temperatura media anual en Albacete se encuentra a 14.2 °C. La precipitacion es de 384
mm al afo. El mes mas seco es julio, con 10 mm., mientras que la caida media en abril es de
51mm., el mes en el que tiene las mayores precipitaciones del afio. El mes mas caluroso del
ano, con un promedio de 24.0 °C, es julio, mientras que el mes mas frio del afo, con 5.9 °C, es
el medio de enero.

La probabilidad de presencia de fendmenos meteoroldgicos adversos sera Remota (2) por la
ubicacion del edificio en la zona descrita. La estructura y caracteristicas del edificio estan en
principio preparados para hacer frente a estos fendmenos meteoroldgicos previstos y hace que
los posibles dafios que producirian estos efectos serian de severidad reducida (2).

Es muy poco probable y no hay experiencia al respecto. No

2 Remota obstante, pudiera ocurrir.

Las pérdidas no causan interrupcion del proceso y no requieren
inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
2 Reducida existen dafos personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

Por tanto, el riesgo meteoroldgico en esta area se considera: 2 x 2 =6 Riesgo BAJO.

Probabilidad
X

Consecuencias
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DERRUMBAMIENTO

Excepto como efecto secundario de una explosion, seismo o incendio, no parece probable que
se presente dado el tipo de construccién del edificio.

Por tanto, se considera la probabilidad de remota (2) y la severidad de los dafios como reducida
(2), ya que en cualquier caso, serian pequefios derrumbamientos en zonas definidas.

2

Remota

Es muy poco probable y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

Reducida

Las pérdidas no causan interrupcion del proceso y no requieren
inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
existen dafios personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de

contingencias de la empresa.

Por tanto, el riesgo de derrumbamiento en esta area se considera: 2 x 2 =4 Riesgo BAJO.

Probabilidad

Consecuencias

INUNDACION

La inundacion provocada por fallos en instalaciones del Edificio (rotura de tuberias, aljibe , etc.)
es también poco probable, dado el mantenimiento a que se someten las instalaciones. Se
considera la probabilidad remota (2) y la severidad de los dafios como reducida (2).

2

Remota

Es muy poco probable y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

Reducida

Las pérdidas no causan interrupcion del proceso y no requieren
inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
existen dafios personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

Por tanto, el riesgo de inundacién en esta area se considera: 2 x 2 =4 Riesgo BAJO.

Probabilid
ad
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Consecuencias

En el caso de inundaciones causadas por efectos exteriores o de la naturaleza y las condiciones
climaticas hacen que se considere la probabilidad de ocasional (2) y la severidad de los dafios
como reducida (2), por tanto, el riesgo es en este caso es: 2 x 2 = 4 Riesgo BAJO.

2 Remota Es muy poco probablg y no hay experiencia al respecto. No
obstante, pudiera ocurrir.

Las pérdidas no causan interrupcion del proceso y no requieren
inversiones significativas para restaurar la total operatividad y no
2 Reducida existen dafos personales que requieran tratamiento.

Las pérdidas pueden cubrirse con el plan normal de
contingencias de la empresa.

Probabilidad
X

Consecuencias

Resumen de Riesgos:

Tipo de Riesgo Nivel de Riesgo
Incendio Riesgo Alto
Amenaza de bomba Riesgo Bajo
Explosion Accidental Riesgo Medio
Explosion Artefacto Riesgo Medio/Alto
Accidentes externos Riesgo Bajo
Meteorologicos Riesgo Bajo
Derrumbamientos Riesgo Bajo
Inundacion por averia Riesgo Bajo
Inundacion por lluvias Riesgo Bajo

3.3 Ocupacion.

El nimero de personas que pueda estar en el Edificio en las condiciones mas desfavorables o
de maxima ocupacion es un dato importante a disponer en todo Plan de Autoproteccion.
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Para ello se debe determinar la ocupacién de calculo de acuerdo con los criterios de densidades
de ocupacién (persona/m2) que establece El Cédigo Técnico de la Edificacion — CTE — SI 3,
apartado 2:

En muchos casos convendra descender al nivel de ocupacion de calculo de:

- Cada dependencia.
- Cada recinto.

- Cada planta.

- Todo el Edificio

FICHA 3/8: Ocupacion de calculo.

Cuadro de calculo de ocupacion.

Para calcular la ocupaciéon deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que se indican
en la tabla 2.1 en funcién de la superficie Util de cada zona, salvo cuando sea previsible una
ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupacién menor en aplicacién de alguna
disposicion legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos
hoteleros, apartamentos turisticos, docentes, hospitales, etc.

Tabla 2.1. Densidades de ocupacion (1)

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacion
(m2/persona)
Cualquiera Zonas de ocupacion ocasional y accesibles Unicamente a efectos de Ocupacion
mantenimiento: salas de maquinas, locales para material de limpieza, nula
etc.
Administrativo Plantas o zonas de oficinas 10
Vestibulos generales y zonas de uso publico 2

Docente Conjunto de la planta o del edificio 10

Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios,
salas de dibujo, etc. 5

Aulas (excepto de escuelas infantiles)

1,5
Publica Salones de uso multiple en edificios para congresos, hoteles, etc. 1p/asiento
concurrencia
Archivos, Archivos, almacenes 40
almacenes

1) Deben considerarse las posibles utilizaciones especiales y circunstanciales de determinadas zonas o recintos, cuando
puedan suponer un aumento importante de la ocupacion en comparacion con la propia del uso normal previsto. En
dichos casos se debe, o bien considerar dichos usos alternativos a efectos del disefio y calculo de los elementos de
evacuacion, o bien dejar constancia, tanto en la documentacion del proyecto, como en el Libro del edificio, de que las
ocupaciones y los usos previstos han sido Unicamente los caracteristicos de la actividad.

Aunque la ocupacion de los aseos por normativa segun el DB SI es de 3m2/persona, para no
incurrir en duplicidades en cuanto a la suma de la ocupacién, en la casilla, densidad/m2,
quedara reflejado lo estipulado en normativa y en la casilla ocupacién, se resefiara S/O (sin
ocupacion, ocupacion ocasional) o simplemente no se resefiara
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FACULTAD FARMACIA ALBACETE

Planta Dependen_cia Superficie Densidad Ocupacion pe:::)t:‘a:(saspor
(referencia) (m2) (m2/persona) (personas) planta
Cubierta Maquinaria clima S/0 S/0 S/0
Laboratorios 916,02 5/1 183
Almacenes 55,93 40/1 1
Segunda Aulas 361,34 1.5/1 240 424
Aseos 55,40 3/1 S/0
Con\1/ll,|a:iccziaiién 403,98
Seminarios 57,98 5/1 10
Sala Reuniones 23,48 5/1 4
Aulas 191,16 1.5/1 127
Despachos 485,77 10/1 48
Primera A:seos 30,48 3/1 S/0 269
Con\1/:1ansiciiién 491,40
Salas profesores 67,82 5/1 13
RAC 21,48 S/0 S/0
Salon Grados 85,53 1/asiento 67
Aulas 606,24 1.5/1 404
Despachos 134,78 10/1 13
Cor;/Larﬁc(:]a?:ién 285,61
saénactos | Griieeny T | T
Baja C. Baja 24,69 S/0 S/0 420
Grupo P.C.I. 140,50 S/0 S/0
Grupo electrogeno 21,25 S/0 S/0
Clima 115,46 S/0 S/0
Conserjeria 10,78 10/1 1
Almacenes 87,93 40/1 2
Total ocupaciéon 1113

El dato de cantidad permite valorar el dimensionamiento de los medios de evacuacion o salidas.
No obstante, desde el punto de vista del Plan de Autoproteccidn, se debera diferenciar entre los
distintos tipos de personas que puedan estar dentro del edificio haciendo uso de él.
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Indice Documento II

I1. Medios de proteccion
Capitulo 4. Inventario y descripcién de las medidas y medios de autoproteccion

4.1. Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales disponibles para
controlar los riesgos

4.2. Las medias y los medios, humanos y materiales, disponibles por disposiciones especificas
de seguridad

Capitulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones

5.1. Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo que garantizan el
control de las mismas

5.2. Descripcién del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion, que garantiza
la operatividad de las mismas

5.3. Realizacion de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa vigente
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Capitulo 4. Inventario y descripcion de las medidas y medios de
autoproteccion.

4.1.- Inventario y descripcion de las medidas y medios, humanos y materiales para control de
riesgos y enfrentarse a situaciones de emergencia y facilitar la intervencion de los Servicios
Externos de Emergencias.

Se consideraran todos los medios, humanos y materiales de proteccion (no exclusivamente de
proteccién contra incendios):

- Inventario de medios de proteccién contra incendios.
- Relacion de medios de primeros auxilios y salvamento.
- Medios de evacuacion

- Recursos de ayuda externa.

Proteccion contra incendios (Ficha 4/1)

La relacién debe ser fidedigna, reflejando la realidad existente, con independencia de la que
debiera disponerse segun los criterios de la normativa legal que le fuera de aplicacion.

Debe indicarse la localizacion de los medios de proteccién disponibles sobre planos
especialmente elaborados para ello.

Esta informacion debe ser objeto de una actualizacién permanente para garantizar su fiabilidad.
Primeros auxilios y salvamento (Ficha 4/2)

Evidentemente es otra informacion que conviene concretar para su disponibilidad inmediata en
caso de necesidad. Se deben identificar todos los medios disponibles en el Edificio que puedan
ser requeridos en caso de enfermedad repentina o accidente laboral.

Se trata, asimismo, de una informacién sujeta a un procedimiento de actualizacién permanente.
En el tema de botiquines, por ejemplo, se impone llevar un control de disponibilidad y de fechas
de caducidad de los medicamentos.

Cuando se dispone de equipos de salvamento hay que indicar quien o quienes estan
adiestrados para su utilizacion. No todo el mundo puede utilizar un equipo de respiracion
auténomo, por ejemplo.

Medios de evacuacion (Ficha 4/3)

Los medios de evacuacion que fundamentalmente condicionan la salida de un Edificio son las
escaleras (salidas de planta), las salidas de recinto y las salidas al exterior. Los datos que
permiten conocer la capacidad de desalojo de estos medios de evacuacion deberan ser
registrados.

e Para las escaleras debe indicarse:
- El caracter protegido o abierto de su trazado.
- El ancho util que presenta.
e Para las salidas debe indicarse :
- Ancho Util que presenta.
- Sentido de giro o de apertura de la puerta.

Planos de planta que reflejen las vias de evacuacion: pasillos, vestibulos, escaleras y salidas.
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Recursos externos (Ficha 4/4)

En ultima instancia, el Plan de Emergencia prevé la intervencion de servicios especializados
cuando no es posible el control con recursos propios.

Fundamentalmente hay que tener un directorio con los teléfonos de:
- Fuerzas de Seguridad del Estado.
- Bomberos
- Servicios de Asistencia Médica de Urgencia
- Hospitales
- Otros...

Existe, no obstante, un servicio telefénico desde donde se canalizan y gestionan todo tipo de
emergencias:

Teléfono de emergencias 1 1 2

4.2.- Medidas y medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacion de
disposiciones especificas en materia de seguridad.

Siempre que existan instalaciones o actividades sujetas a reglamentacion especifica que regula
sus condiciones de seguridad deben quedar descritas y recogidas en el Plan de Autoproteccion.

Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

1- Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios
gue se indican en la tabla 1.1. El disefio, la ejecucién, la puesta en funcionamiento y el
mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, deben
cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccidén contra Incendios”, en
sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de
aplicacién. La puesta en funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacién, ante el
organo competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al
que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Los locales de riesgo especial, asi como aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y
subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que estén integradas y que,
conforme a la tabla 1.1 del Capitulo 1 de la Seccion 1 del DB, deban constituir un sector de
incendio diferente, deben disponer de la dotacion de instalaciones que se indica para cada local
de riesgo especial, asi como para cada zona, en funcién de su uso previsto, pero en ninglin
caso sera inferior a la exigida con caracter general para el uso principal del edificio o del
establecimiento.
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Tabla 1.1. Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios
Uso previsto del edificio o establecimiento y condiciones.

Instalacion

En general

Extintores portatiles: Uno de eficacia 21A -113B:

- A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de evacuacion.
- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccién 1(z) de este DB.

Bocas de incendio equipadas: En zonas de riesgo especial alto, conforme al capitulo 2 de la
Seccidn SI1, en las que el riesgo se deba principalmente a materias combustibles sélidas(2)

Ascensor de emergencia: En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 28 m.
Hidrantes exteriores: Si la altura de evacuacion descendente excede de 28 m o si la
ascendente excede de 6 m, asi como en establecimientos de densidad de ocupacion mayor que
1persona cada 5 m2 y cuya superficie construida esta comprendida entre 2.000 y 10.000 m2,

Al menos un hidrante hasta 10.000 m2 de superficie construida y uno mas por cada

10.000 m2 adicionales o fraccion (3)

Instalacion automatica de extincion: Salvo otra indicacion en relacion con el uso, en todo
edificio cuya altura de evacuacién exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en uso Hospitalario o Residencial
Publico o de 50 kW en cualquier otro uso (4)

En centros de transformacion cuyos aparatos tengan aislamiento dieléctrico con punto de
inflamacién menor que 300 °C y potencia instalada mayor que 1 000 kVA. en cada aparato o
mayor que 4 000 kVA en el conjunto de los aparatos. Si el centro estd integrado en un edificio
de uso Publica Concurrencia y tiene acceso desde el interior del edificio, dichas potencias son
630 kVA y 2 520 kVA respectivamente.

Administrativo

Bocas de incendio equipadas: Si la superficie construida excede de 2.000 m2 (7)

Columna seca: (5) Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma: (6) Si la superficie construida excede de 1.000 m2.

Sistema de deteccion de incendio: Si la superficie construida excede de 2.000 m2,
detectores en zonas de riesgo alto conforme al capitulo 2 de la Seccidon 1 de este DB. Si excede

de 5.000 m2, en todo el edificio.

Hidrantes exteriores: Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 5.000 y
10.000 m2. Uno mas por cada 10.000 m2 adicionales o fraccion. (3)

Docente

Bocas de incendio equipadas: Si la superficie construida excede de 2.000 m2. (7)
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Columna seca: (5) Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma: (6) Si la superficie construida excede de 1.000 m2.

Sistema de deteccion de incendio: Si la superficie construida excede de 2.000 m2,
detectores en zonas de riesgo alto conforme al capitulo 2 de la Secciéon 1 de este DB. Si excede
de 5.000 m2, en todo el edificio.

Hidrantes exteriores: Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 5.000 y
10.000 m2. Uno mas por cada 10.000 m2 adicionales o fraccion. (3)

Publica concurrencia

Bocas de incendio equipadas: Si la superficie construida excede de 500 m2 (7)

Columna seca: (5) Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma: (6) Si la ocupaciéon excede de 500 personas. El sistema debe ser apto
para emitir mensajes por megafonia.

Sistema de deteccidn de incendio: Si la superficie construida excede de 1000 m2 (8)

Hidrantes exteriores: En cines, teatros, auditorios y discotecas con superficie construida
comprendida entre 500 y 10.000 m2 y en recintos deportivos con superficie construida
comprendida entre 5.000 y 10.000 m2. (3)

@

@

3)

)

()

(6)

)
®)
()

Un extintor en el exterior del local o de la zona y préximo a la puerta de acceso, el cual podra servir
simultdneamente a varios locales o zonas. En el interior del local o de la zona se instalaran ademas los
extintores necesarios para que el recorrido real hasta alguno de ellos, incluido el situado en el exterior, no
sea mayor que 15 m en locales y zonas de riesgo especial medio o bajo, o que 10 m en locales o zonas de
riesgo especial alto.

Los equipos seran de tipo 45 mm, excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, en lo que seran de tipo
25 mm.

Para el computo de la dotacion que se establece se pueden considerar los hidrantes que se encuentran en la
via publica a menos de 100 de la fachada accesible del edificio. Los hidrantes que se instalen pueden estar
conectados a la red publica de suministro de agua.

Para la determinacion de la potencia instalada sélo se consideraran los aparatos directamente destinados a la
preparacion de alimentos y susceptibles de provocar ignicion. Las freidoras y las sartenes basculantes se
computaran a razén de 1 kW por cada litro de capacidad, independientemente de la potencia que tengan. La
proteccién aportada por la instalacién automatica cubrira los aparatos antes citados y la eficacia del sistema
debe quedar asegurada teniendo en cuenta la actuacion del sistema de extraccion de humos.

Los municipios pueden sustituir esta condicion por la de una instalacién de bocas de incendio equipadas
cuando, por el emplazamiento de un edificio o por el nivel de dotacion de los servicios publicos de extincion
existentes, no quede garantizada la utilidad de la instalacién de columna seca.

El sistema de alarma transmitira sefiales visuales ademds de acusticas. Las sefiales visuales seran
perceptibles incluso en el interior de viviendas accesibles para personas con discapacidad auditiva).

Los equipos seran de tipo 25 mm.

El sistema dispondra al menos de detectores de incendio.

La condicion de disponer detectores automaticos térmicos puede sustituirse por una instalacion automatica de
extincion no exigida.
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\ FICHA 4/1: Inventario de medios de proteccion

En este apartado, se describen las dotaciones existentes en cuanto a instalaciones de
proteccién y lucha contra incendios, que garantizan la prevencion y el control inicial de las
emergencias para, a continuacion, analizar las dotaciones existentes en cuanto a su eficacia,
capacidad e idoneidad al tipo de riesgo potencial del edificio en sus diferentes actividades y
dependencias, significandose las carencias e insuficiencias de medios

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Extintores portatiles:

El edificio cuenta con una dotacién de extintores, ubicados segin normativa por las diferentes
plantas del mismo.

MEDIO DE SI/NO 23 12 BJ TOT
PROTECCION
Polvo 6 SI 6 12 15 33
kg
Polvo 9 NO
. kg
Extintor —501025 | NO
kg
CO2 SI 2 2
Fel3 NO
Observaciones Equipos revisados y correcta eficacia

BIES, depdsitos y grupo de presién:

Se dispone de una instalacion de Bocas de Incendio Equipadas, cubriendo la totalidad del
edificio. Estos elementos estan provistos de mandmetro, valvula de corte y manguera sintética
de 25 mm contenido en armario metdlico, con puerta de cristal y la inscripcion "ROMPER EN
CASO DE INCENDIO".

MEDIO DE SI/NO 22 e BJ TOT
PROTECCION
45mm NO
25mm SI 6 5 4 15
Aljibe NO
BIE Grupo NO
Presion
Ext. NO
Automatica
Observaciones Equipos revisados y correcta eficacia

Sistema de deteccion:

El edificio estd dotado de instalacion de deteccion automatica de incendios, compuesto por una
central de deteccién y alarma de incendios, situada en un almacén, antigua recepcion.
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Los detectores son de tipo analdgico de humos, distribuidos en zonas de tal forma que la
activacién de un elemento permite conocer la posicion de la zona siniestrada asi como los
estados de averia o falta de tension.

MEDIO DE PROTECCION SI/NO 22 1a BJ TOT
Humos SI SI SI SI
Térmico NO
‘s CO NO
Deteccion Otros NO
Central SI SI 1
deteccion
Observaciones

Avisadores:

El edificio dispone de un sistema de pulsadores de alarma de incendios, distribuidos por todo el
edificio. Estos dispositivos van protegidos en cajas de plastico con tapas de cristal para evitar
acciones involuntarias, siendo necesaria la rotura del cristal para su activacion, de tal manera
que al ser disparados se activa la sefal correspondiente en la central de deteccion.

Se observa igualmente la existencia de instalacion de sirenas acusticas, conectadas
directamente a la central de alarmas, siendo su activacion automatica en caso de disparo de
alguna zona de deteccion, o mediante el accionamiento de algin pulsador de alarma. Estos
elementos estan convenientemente distribuidos debiendo comprobar que en todos los puntos
de cada uno de los edificios su sefal es audible con los niveles acusticos minimos prescritos por
la norma vigente UNE 23007-14:2009.

En general se cuenta con alumbrado de emergencia, colocado convenientemente en salidas de
recinto, planta y edificio, y en general, en los recorridos de evacuacion.

Ademas, hay que mencionar que, en caso de caida de la alimentacién principal, se dispone de
un Grupo Electrégeno con capacidad para garantizar el funcionamiento de las instalaciones de
emergencia y principales equipamientos de socorro.

MEDIO DE PROTECCION SI/NO 22 12 BJ TOT
Pulsadores SI 6 5 4 15
Sirenas SI 3 2 2 7
Alarma SI
. general
Avisadores Megafonia S/D
Alumbrado SI SI SI SI
de
emergencia
Sefalética SI SI SI SI
Observaciones Carteleria y sefializacion escasa en planta 12.

Uso por equipos de emergencia exteriores:

No se observa la presencia de HIDRANTES en el entorno del edificio
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MEDIO DE SI/NO CB 12 B] TOT
PROTECCION
Columna NO NO NO NO
Elemento seca
Hidrante S/D
urbano
Observaciones

De todos los elementos indicados existen algunos que representan las partes mas importantes
de un sistema de deteccion de incendios:

a) Detectores de incendio (dispositivos de alarma de incendio) y pulsadores manuales
de alarma que se encuentran distribuidos por toda la instalacion, capaces de
sefalar la presencia de un incendio en su estado inicial.

b) Central de deteccion de Incendios (equipo de sefalizacion y control) donde se
centralizan las alarmas y se lleva a cabo una serie de acciones preventivas
programadas:

* Transmision acUstica de alarma o cualquier otra operacion que pueda iniciarse
mediante transmisién eléctrica.

* Transmisién de sefiales de emergencia a un puesto remoto situado en el Puesto
de Control para el control a través de graficos de la instalacion.

La instalaciéon de todos estos equipos estd sujeta a normativas y reglamentaciones que
describen en qué tipo de locales es necesaria su implantacion, asi como qué tipo de detectores
y su ubicacién son los mas adecuados segun las caracteristicas del riesgo a proteger.

Siguiendo recomendaciones de caracter general, la instalacién de deteccién y alarma cumplird
las condiciones siguientes:

a) Se dispondran pulsadores manuales de alarma de incendio en las zonas de
circulacion y en el interior de los locales.

b) Se dispondran detectores adecuados a la clase de fuego previsible en el interior de
todos los locales de riesgo y en las zonas de circulacion.

Los detectores seran de humos, excepto en aquellas areas en las que este tipo de detectores
pueda originar falsas alarmas, donde se colocaran detectores térmicos o de llamas.

c) Los equipos de control y senalizacion dispondran de un dispositivo que permitira la
activacion manual y automatica de los sistemas de alarma y estaran situados en un
lugar vigilado permanentemente.

La activacion automatica de los sistemas de alarma debera poder graduarse de forma tal que
tenga lugar, como maximo, 5 minutos después de la activacion de un detector o de un
pulsador.

d) El sistema de aviso de alarma sera acuUstico y formado por sirenas bitonales que
permitirdn la transmision de alarmas locales y de alarma general.
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Ubicacion de los sistemas por planta, planimetria:

No se dispone de la planimetria donde queden reflejados los medios comentados
anteriormente.

""" =
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S —— . |

Planta primera.

Planta segunda
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| FICHA 4/2: Primeros auxilios y salvamento.

BOTIQUINES

Ref. Localizacién Inventario contenido Fecr_\a Fecha revision
caducidad
CAMILLAS / SILLAS DE RUEDAS
Referencia | Localizacion
EQUIPOS DE RESCATE: UCLM ARMARIO DE PRIMERA INTERVENCION
. o en Personas autorizadas para Condiciones de
Equipo Localizacion gy -
su utilizacion mantenimiento
Jefe de Intervencion
Equipo de Intervencion Planta baja Responsable de Mando Revisiones periodicas
Eq. Intervencion

OTROS EQUIPQS (utiles y herramientas, etc.)

Equipo | Localizacion I Persona responsable | Observaciones
No se declaran otros equipos a destacar

FICHA 4/3: Medios de evacuacion.

El dimensionado de los elementos de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se indica en
la tabla 4.1. del CTE, documento basico de seguridad en caso de incendio

Pagina 61 de 127



SASEGUR

Plan de Autoproteccion
Facultad de Farmacia

Agosto 2018

<, o
I secur®,

Tabkla 4.1 Dimensionado de los elementos de la evacuacion

Tipo de elemento Dimensionado

Puertas y pasos AzPi200'" z080m "

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser mencr gue 0,60 m, n
exceder de 1,23 m.

Fasillos y rampas AZPJ20021,00m A0S

Pasos entre filas de asientos fios en En filas con salida a pasillo micaments por uno de sus extremos, A 2z 30
salas para publico tales como cines, ©m cuando tengan 7 asientos ¥ 2,5 om mas por cada asiento adicional
teatros, auditorios, ete. ' hasta un maximo admisible de 12 asientos.

En filas con salida a pasillo por sus dos extremnos, A 230 om en filas de 14
asientos como maximo y 1,25 cm mas por cada asiento adicional. Para 30
asientos o mas: A 2 50 cm. "
Cada Z5 filas, como maximo, se dispondra un paso enre filas cuya anchu-
ra sea 1,20 m, coma minimo

Escaleras no protegidas
para evacuacion descendente AzPji180""

para evacuacion ascendente Az P (180-10k) ™
Escaleras profegidas E<35+ 180 A"
Pasillos profegidos P<aS+2004"™
En zonas al aire Fore:
Pasos, pasilos ¥ rampas AZPlgoot™
Escaleras Az Pi4sp"™

FACULTAD DE FARMACIA ALBACETE

Tal y como ha quedado reflejado con anterioridad, el edificio cuenta con 1 Unico acceso como
tal al mismo, siendo peatonal (A1) que permite la entrada o salida del personal que en él se
encuentra.

e Condiciones de las salidas edificio FACULTAD FARMACIA ALBACETE

. Sentido de giro
Ancho Capacidad

(re?:l!tieiacia) EIT:; e(\:‘ aoc:::::'))n %it':g:;iléan Valoracion De - Cont:'aario a
evacuacion evacliacion
Al /SE1 4,44 888 154 ADECUADA X
SE2 1,60 320 320 ADECUADA X
SE3 1,20 240 97 ADECUADA X
SE4 1,21 242 215 ADECUADA X
SE5 1,20 240 76 ADECUADA X
SE6 1,21 242 76 ADECUADA X
SE7 0,86 172 172 ADECUADA X
NO
SE8 e Y ADECUADA X
NO
SE9 1,64 238 | - ADECUADA X
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A1/SE1l: Acceso/Salida principal
situado en planta baja. Vestibulo
conformado por dos puertas
acristaladas de doble hoja que
ofrecen un ancho de paso de 2,22m
cada una. Ambas puertas disponen
de barras antipanico para
evacuacion.

SE2: Salida de emergencia, realizada sobre
estructura metdlica y acristalada, compuesta por
dos hojas fijas y dos puertas dotadas de barras
antipanico con una capacidad de paso de 1, 60
m.

Dispone, también, de un sistema de retencion
magnético.

SE3: Salida de emergencia, realizada sobre
estructura metalica y acristalada, compuesta por
dos hojas dotadas de barras antipanico y ubicada
en el interior de un aula. En la verificacion de la
instalacion, se encuentra bloqueada por un
pupitre. El ancho de paso es de 1,20m

SE4: Salida de emergencia de doble hoja acristalada sobre
estructura metalica que ofrece un ancho de paso de
1,21m..
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SE5: Salida de emergencia, realizada sobre estructura
metdlica y acristalada, compuesta por dos hojas dotadas
de barras antipanico y ubicada en el interior de un aula. En
la verificacion de la instalacion, se encuentra bloqueada
por un pupitre. El ancho de paso es de 1,20m

SE6: Salida de emergencia, realizada sobre
estructura metalica y acristalada, compuesta por dos
hojas dotadas de barras antipanico con una
capacidad de paso de 1,21 m.

SE7: Salida de emergencia, realizada sobre estructura
metalica y acristalada, compuesta por dos hojas
dotadas de barras antipanico con una capacidad de
paso de 0,86. Se contabiliza, como capacidad de
paso, Unicamente una puerta ya que, en la
actualidad, la segunda hoja, y por defectos de la
construccion, se encuentra blogueada y no se puede
abrir.

Una vez subsanado este defecto, se duplicara la
capacidad de paso.

SE8: Salida de emergencia, ubicada en la
primera planta, y actualmente cerrada y
bloqueada hasta realizacién de trabajos
de urbanizacion en el exterior. No se han
podido tomar las medidas de paso al
encontrase inaccesible su apertura.
Realizada sobre estructura metdlica vy
acristalada de doble cuerpo con cuatro
puertas dotadas de barras antipanico en
todas ellas.

Por tanto, en la actualidad, no puede
considerarse como salida de emergencia.
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SE9: Salida de emergencia, ubicada en la primera planta
y actualmente cerrada y bloqueada hasta realizacion
de trabajos de urbanizacion en el exterior. Compuesta
por dos hojas dotadas de barras antipanico con una
capacidad de paso de 1,64 m.

Por tanto, en la actualidad, no puede considerarse como

frorrommemmens)

salida de emergencia.

Vias de evacuacion:

Se entiende por via de evacuacion, el recorrido horizontal

o vertical que, a través de las zonas comunes de la edificacidén, debe seguirse desde cualquier
planta, zona o local del edificio, hasta la salida a la via publica o espacio abierto que cumpla los
requisitos recogidos en normativa.

Las vias de evacuacion pueden ser verticales y horizontales. A continuacién, se van a describir
las vias de ambos tipos de las que dispone el Edificio.

Vias verticales:.

Para la evacuacion vertical del edificio se dispone de una escalera, la cual se describe a

continuacion:

e Condiciones de las escaleras

Escalera acter (proteccio Ancho qutil Plantas que Capacidad
(referencia) Protegida Especial Abierta (m) comunica evacuacion
protegida (n°) (n° pers)
ESC-1 X 1,78 3 284
ESC-2 X 1,96 2 313
ESC-3 X 1,96 2 313
ESC- 4 X 1,20 2 192

ESC-1: Escalera interior abierta no protegida situada en
ala izquierda del edificio que ofrece un ancho de paso
mas desfavorable de 1,78m y que ofrece una evacuacion
descendente desde la 22 planta hasta la planta baja,
donde se produce la salida a calle.

Los escalones que conforman la misma tienen una huella
de 30 cm y una contrahuella de 17cm
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ESC-2: Escalera interior abierta no protegida situada en ala
derecha del edificio que ofrece un ancho de paso mas
desfavorable de 1,96m y que ofrece una evacuacion
descendente desde la 12 planta hasta la planta baja, donde
se produce la salida a calle. Los escalones que conforman
la misma tienen una huella de 30 cm y una contrahuella de
17cm

ESC-3: Escalera interior no protegida que se sitla en
el lateral derecho de la edificacion y que comunica la
segunda planta con la primera planta con la planta
cubierta de una evacuacién descendente. Ofrece un
ancho de paso mas desfavorable de 1,96m.
Igualmente los escalones presentan una huella de 30
c¢m y una contrahuella de 17cm.

ESC-4: Escalera interior abierta no protegida
situada en el ala central del edificio que ofrece un ;
ancho de paso de mas desfavorable de 1,20m y — g\
que ofrece una evacuacion descendente desde la R \\
22 planta hasta la planta (zona de estudio) a la S =
13, igualmente a una zona de estudio. Los
escalones que conforman la misma tienen una
huella de 30 cm y una contrahuella de 17cm.

Vias horizontales:

Se entiende por vias horizontales los recorridos que, en cada planta de cada edificio, conducen
hasta las salidas de planta definidas como tales en el Documento Basico DB SI del Cédigo
Técnico de la Edificacion. Para evaluar las vias horizontales, tal como indica la norma, deben
estudiarse los pasillos, vestibulos, salidas de recintos ocupados y salidas de planta, verificando
el cumplimiento de los siguientes aspectos:

1.- La anchura minima de los pasillos y rampas situados en actividades de uso administrativo
es:
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A=P/200=1,00m

La anchura minima es 0,80 m en pasillos previstos para 10 personas, como maximo, y éstas
sean usuarios habituales.

2.- La anchura libre en las puertas y pasos que se atraviesen en un recorrido de evacuacion en
actividades de uso administrativo:
A>P/200=>0,80m

3.- La longitud de todo recorrido de evacuacion horizontal hasta una salida de planta, no
superara los 25 m en el caso de existencia de una Unica salida o los 50 m en el caso de que
exista mas de una, debiendo cumplir, en este Ultimo caso, que la distancia desde cualquier
origen de evacuacion, hasta llegar a alglin punto desde el cual existan al menos dos recorridos
alternativos, no exceda de 25 m (35 m en uso aparcamiento).

En plantas sobre rasante, las vias horizontales estan conformadas por los  pasillos
longitudinales que recorren las plantas siendo por ancho de paso adecuados para la evacuacién
asignada por planta.

Segunda 2,57/1,95/1,47 514/390/294
Primera 2,57/1,92/2,00 514/384/400
Baja 3,00/1,85/1,72 600/370/344

Detalle pasillo segunda planta Detalle pasillo primera planta Detalle pasillo planta baja
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Planimetria recorridos de evacuacion:

Planta baja

Planta primera.
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Planta sequnda

e Condiciones de evacuacion general:

Tal y como queda reflejado en el célculo de ocupacion definido, la poblacién total acumulada
para evacuacion ascenderia a 1113 personas.

La segunda planta evacia en su totalidad de forma descendente hacia la primera planta
dividiendo su aforo entre las 3 escaleras existentes, ES1, ES3 Y ES4 asi pues por la escalera
ES1 evacuaran 252 personas y por la escalera ES2, 115 y por ES4, 56.

En planta primera, la evacuacion, una vez se habiliten las salidas de emergencia SE8 y SE9,
debe servir para evacuar a toda la poblacion de planta y la de la evacuaciéon descendente. A dia
de hoy, el flujo de personas debe continuar su recorrido descendente por las escaleras
habilitadas hacia planta baja.

Asi pues, desde la planta evacuaran 120 personas por ES1 a las que se sumaran las 252 de la
segunda (372 totales). Por ES2, evacuaran 149 personas a las que se sumaran las 171 de la
segunda planta que descienden por ES3 y ES4 (Total 320).

En planta baja, el flujo descendente por ES1, 372 personas, deben repartir su evacuacion entre
las SE2 y SE4, pudiendo igualmente usar SE3 y SE5 (dentro de aulas) a las que habra que
sumar la poblacion de la zona en planta, 336 personas, total 708 personas.

El flujo descendente a planta baja por ES2, 320 personas evacuaran por SE1, SE6 y SE7
a las que habra que sumar la poblacién en planta asignada a la zona, otras 82 personas, total,
402 personas.

El ancho de paso que ofrecen todas las salidas en planta baja es de 11,72m, suficiente para
evacuar a 2.344 personas. El problema se deriva de la imposibilidad de evacuar por 12
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planta, lo que obliga a los flujos de evacuacion a sequir descendiendo hasta planta
baja por las escaleras habilitadas, que no ofrecen un ancho de paso suficiente para
el mismo en el momento que se junta la poblacidon de planta sequnda y primera.

Sectores de incendio:

Condiciones generales de compartimentacion de incendio:
Uso previsto del edificio o establecimiento, condiciones
En general

- Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del
edificio excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial Vivienda, los establecimientos
cuya superficie construida no exceda de 500 m2 y cuyo uso sea Docente, Administrativo o
Residencial Publico.

- Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente cuando
supere los siguientes limites:

e Zona de uso Residencial Vivienda, en todo caso.

e Zona de alojamiento (1) o de uso Administrativo, Comercial o Docente cuya superficie
construida exceda de 500 m2.

e Zona de uso Publica Concurrencia cuya ocupacion exceda de 500 personas.

e Zona de uso Aparcamiento cuya superficie construida exceda de 100 m2 (2).

Cualquier comunicacion con zonas de otro uso se debe hacer a través de vestibulos de
independencia.

Un espacio diafano puede constituir un Unico sector de incendio que supere los limites de
superficie construida que se establecen, siempre que al menos el 90% de ésta se desarrolle en
una planta, sus salidas comuniquen directamente con el espacio libre exterior, al menos el 75%
de su perimetro sea fachada

Administrativo

- La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m2.

Publica Concurrencia

- La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2.500 m2,
excepto en los casos contemplados en los guiones siguientes.

- Los espacios destinados a publico sentado en asientos fijos en cines, teatros,
auditorios, salas para congresos, etc., asi como los museos, los espacios para culto religioso y
los recintos polideportivos, feriales y similares pueden constituir un sector de incendio de
superficie construida mayor de 2.500 m2 siempre que:

a) estén compartimentados respecto de otras zonas mediante elementos EI 120;

b) tengan resuelta la evacuacion mediante salidas de planta que comuniquen con un
sector de riesgo minimo a través de vestibulos de independencia, o bien mediante salidas de
edificio;
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¢) los materiales de revestimiento sean B-s1, dO en paredes y techos y BFL-s1 en
suelos;

d) la densidad de la carga de fuego debida a los materiales de revestimiento y al
mobiliario fijo no exceda de 200 MJ/m2

€) no exista sobre dichos espacios ninguna zona habitable

Las cajas escénicas deben constituir un sector de incendio diferenciado.
Docente

Si el edificio tiene mas de una planta, la superficie construida de cada sector de incendio no
debe exceder de 4.000m2. Cuando tenga una Unica planta no es preciso que esté
compartimentada en sectores de incendios.

(1) Por ejemplo, las zonas de dormitorios en establecimientos docentes o, en hospitales, para personal médico,
enfermeras, etc.

(2) Cualquier superficie, cuando se trate de aparcamientos robotizados. Los aparcamientos convencionales que no
excedan de 100 m2 se consideran locales de riesgo especial bajo.

Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio (tabla 1.2 del Documento
Basico en caso de incendio)

Paredes y techos(3) que separan al sector ) Plantas sobre rasante
) .. Plantas bajo

considerado del resto del edificio, siendo su uso

. rasante <15m 15<28m >28m
previsto: (4)

Sector de riesgo minimo en edificios de cualquier uso No se admite Ei 120 Ei 120 Ei 120
Docente/Administrativo EI 120 EI 60 EI 90 EI 120
Publica concurrencia EI 120(5) EI 90 EI 120 EI 180

EI2t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al

i i fuego requerido a la pared en la que se encuentre, o bien
Puertas de paso entre sectores de incendio ] i
la cuarta parte cuando el paso se realice a través de un

vestibulo de independencia y de dos puertas

(3) Cuando el techo separe de una planta superior debe tener al menos la misma resistencia al fuego que se exige a las
paredes, pero con la caracteristica REI en lugar de EI, al tratarse de un elemento portante y compartimentador de
incendios. En cambio, cuando sea una cubierta no destinada a actividad alguna, ni prevista para ser utilizada en la
evacuacion, no precisa tener una funcién de compartimentacion de incendios, por lo que soélo debe aportar la
resistencia al fuego R que le corresponda como elemento estructural, excepto en las franjas a las que hace referencia el
capitulo 2 de la Seccién SI 2, en las que dicha resistencia debe ser REI.

(4) La resistencia al fuego del suelo es funcion del uso al que esté destinada la zona existente en la planta inferior.
Véase apartado 3 de la Seccidn SI 6 del DB.

(5) EI 180 si la altura de evacuacion del edificio es mayor que

Compartimentacion interior:

La distribucidon interior de espacios en el edificio estd
realizada mediante tabiqueria sélida de ladrillo y placas de
yeso tipo pladur.

El edificio dispone de puertas resistentes al fuego en los
nucleos de comunicacion horizontal en todas sus plantas
ademas de en almacenes y zonas técnicas. Por lo tanto,
la sectorizacion del mismo, se ajusta a las necesidades por
uso.
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La sectorizacién es correcta en nimero, superficie y eficacia pero no asi la eficacia de la misma,

ya que en algunos.

Planta Sectores M2
Sector 1: 16,48
Sector 2: 24,44
Sector 3: 29,36
Sector 4 129,60
Sector 5: 160,7
Planta Baja Sector 6: 122,76
Sector 7: 928,13
Sector8: 609,07
Sector 9: 258,99
Sector 10: 10,43
Sector 11: 8,06
Sector 5: 11,58
Sector 7: 965,23
Planta 12 Sector 8: 705,37
Sector 10: 50,45
Sector 11: 8,04
Sector 5: 11,40
Sector 7: 1024,90
Planta 22 Sector 8: 1199,82
Sector 11: 8
| Total Sector 1 | 6282,81 m?
Sector 5 Sector 4 33 E} j

Sector 7
= ector7 ¢ * | E {
) : 2. 0T : H ]
I i ESector 7 ]
: E Sl
. P
| E reeed] =

Planta baja.

T

Sector 9
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Servicio N° Teléfono Direccion Postal
Policia Nacional 091 Policia Nacional en calle Buen Pastor n°1
Guardia Civil 062 calle Ramoén y Cajal 33
Policia Local 092 calle Bir Ganduz SN
Bomberos 1006 Avenida Cronista Mateos y Sotos n°15
902 204
Proteccién Civil 100 Avenida Cronista Mateos y Sotos n°15
ext 2091
Hospital 967 597 Hospital Nuestra Seiiora del perpetuo socorro en
P 100 calle Seminario n°4
Gas Natural
Ambulancias

EMERGENCIAS 112
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Capitulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones.

5.1. Mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo.

El edificio puede presentar una relacién de instalaciones sujetas a “inspeccion reglamentaria”
gue con la periodicidad y el alcance que determina la reglamentacién de cada una de ellas,
debe ser realizada por un “Organismo de Control Autorizado”.

Con caracter previo a estas “inspecciones reglamentarias” se debe llevar a cabo un programa
de mantenimiento preventivo para garantizar su buen funcionamiento y por motivos de
seguridad y control de los riesgos inherentes a las mismas.

La informacién y los registros de control de realizaciones y acciones correctivas derivadas de las
inspecciones estan ubicados normalmente en los Servicios de Mantenimiento, responsable en
primera instancia de su ejecucion y control.

En el Plan de Autoproteccion corresponde dejar constancia de quien es el responsable y donde
pueden encontrase los registros correspondientes.

Sirvan como ejemplo:

- Centro de transformacion
- Calderas

- Ascensores

- Instalacion de gas

- Etc.

5.2 Mantenimiento preventivo de las instalaciones y medios de proteccion.

De acuerdo con el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios (Real Decreto
1942/1993, de 5 de noviembre), estas instalaciones y los medios de proteccidén, han de ser
sometidas a un mantenimiento preventivo que como minimo ha de llevarse a cabo para
garantizar el buen estado de empleo y uso de las mismas.

La documentacion y el “libro de registro” de las operaciones de mantenimiento realizadas y de

las inspecciones de seguridad que se llevan a cabo, estaran depositadas normalmente en el
Servicio de Mantenimiento del edificio, responsable de su gestién y control.

Las comprobaciones minimas a llevar a cabo seran:

Extintores
Referencia Comprobacién Trim Sem Anual | Quing
a) Condiciones de accesibilidad X
b) Sefializacion X
9) Buen estado aparente de conservacion X
d) Inspeccidn visual de segurtos, precintos inscripciones, X
etc.
e) Comprobacién del peso y presion en su caso X
f Inspeccidn visual del estado externo de las partes X
mecanicas
En el caso de extintores de polvo con botellin de gas
g) de impulsion se comprobara el buen estado del X
agente extintor y el peso y aspecto externo del
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botellin

h)

A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por 4
veces) se procedera al retimbrado del mismo de
acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del Reglamento de
aparatos a presidn sobre extintores de incendio

)

Condiciones técnicas:

- Eficacia minima: 21A — 113B; Eficacia nivel de riesgo alto 34A — 113B/144B/233B segln volumen de liquido

almacenamiento.

- “Mantenedor autorizado” tiene que aportar su acreditacion anualmente.
- Operaciones de mantenimiento: deben tener soporte documental de comprobaciones en cada extintor y un certificado
final de la revision realizada.
- Mantenimiento: revisiones trimestrales pueden ser realizadas por el titular. Las anuales y quinquenales tienen que ser
realizadas por “Mantenedor Autorizado”.

Bocas de incendio Equipas (BIE)

Referencia Comprobacién Trim Sem Anual Quing
a) Comprobacion de la buena accesibilidad u X
sefalizacion de los equipos.
Comprobacién por inspeccion de todos los
b) componentes, procediendo a desenrollar la X
manguera en toda su extension y accionamiento de
la boquilla caso de ser de varias posiciones.
9 Comprobacidn, por lectura del manémetro, de la X
presion de servicio.
Limpieza del conjunto y engrase de cierres y
d) bi ) X
isagras en puertas del armario.
Desmontaje de la manguera y ensayo de ésta en
e) lugar adecuado. Comprobacion de la estanquidad de X
los racores y manguera y estado de las juntas.
Comprobacién del correcto funcionamiento de la
f) boquilla en sus distintas posiciones y del sistema de X
cierre.
Comprobacién de la indicacion del mandmetro con
g) otro de referencia (patrén) acoplado en el racor de X
conexion de la manguera.
h) La manguera debe ser sometida a una presion de X
prueba de 15 kg/cm2.

Condiciones técnicas:

- Condiciones de P y Q segin norma: 3,3 I/seg a 3,5 Kg/cm2. Presién maxima admisible 5 Kg/cm2
- Autonomia de funcionamiento segin norma: 1 hora con el funcionamiento simultaneo de dos BIE
- Grupo de presion: seglin norma, especificaciones de contra incendios, exclusivo para proteccion contra incendios.

- Mantenimiento: revisiones trimestrales pueden ser realizadas por el titular. Las anuales y quinquenales tienen que ser
realizadas por “Mantenedor Autorizado”.

Columna Hidrante al Exterior (CHE)

Referencia Comprobacién Trim Sem Anual | Quing

a) Comprobar la accesibilidad a su entorno X

b) Comprobar la sefializacion de los hidrantes X
enterrados

0 Inspeccion visual comprobando la estanquidad del X
conjunto.
Quitar las tapas de las salidas, engrasar las roscas y

d) . X
comprobar el estado de las juntas de los racores.

e) Engrasar la tuerca de accionamiento o rellenar la X
camara de aceite del mismo.
Abrir y cerrar el hidrante, comprobando el

f) funcionamiento correcto de la valvula principal y del X
sistema de drenaje.
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Instalaciones automaticas de extincion

Referencia

Comprobacién

Trim

Sem

Anual

Quing

a)

Comprobacién de que las boquillas del agente
extintor o rociadores estan en buen estado y libres
de obstaculos para su funcionamiento correcto.

b)

Comprobacién del buen estado de los componentes
del sistema, especialmente de la valvula de prueba
en los sistemas de rociadores, o los mandos
manuales de la instalacion de los sistemas de polvo,
0 agentes extintores gaseosos.

@)

Comprobacién del estado de carga de la instalacién
de los sistemas de polvo, anhidrido carbdnico, o
hidrocarburos halogenados y de las botellas de gas
impulsor cuando existan.

d)

Comprobacién de los circuitos de sefializacion,
pilotos, etc., en los sistemas con indicaciones de
control.

e)

Limpieza general de todos los componentes.

Comprobaciéon integral, de acuerdo con las
instrucciones del fabricante o instalador, incluyendo
en todo caso:

- Verificacién de los componentes del sistema,
especialmente los dispositivos de disparo y alarma.

- Comprobacion de la carga de agente extintor y del
indicador de la misma (medida alternativa del peso o
presion).

- Comprobacion del estado del agente extintor.

- Prueba de la instalacion en las condiciones de su
recepcion.

NOTA: Las revisiones trimestrales pueden ser realizadas por el titular. Las anuales y quinquenales tienen que ser
realizadas por “Mantenedor Autorizado”.

Sistema de deteccidn y alarma de incendios

Referencia Comprobacion Trim Sem Anual Quing

a) Comprobacién de funcionamiento de las X

instalaciones (con cada fuente de suministro).
b Identificacion y sustitucion de pilotos, fusibles, etc.,

) d X
efectuosos.

0 Mantenimiento dle acumuladores (limpieza de X

bornas, reposicion de agua destilada, etc.).
d) Verificacion integral de la instalacion. X
e) Limpieza del equipo de centrales y accesorios. X
f) Verificacion de uniones roscadas o soldadas. X
9) Limpieza y reglaje de relés. X
h) Regulacion de tensiones e intensidades. X
i) Verificacion de los equipos de transmisién de alarma. X
i) Prueba final de la instalacion con cada fuente de X
) suministro eléctrico.

Sistema manual de alarma
Referencia Comprobacién Trim Sem Anual Quing

a) Comprobacion de funcionamiento de las X

instalaciones (con cada fuente de suministro).

Mantenimiento de acumuladores (limpieza de
b) b A . X

ornas, reposicion de agua destilada, etc.).

9] Verificacion integral de la instalacién. X
d) Limpieza de sus componentes. X
e) Verificacion de uniones roscadas o soldadas. X
f Prueba final de la instalacion con cada fuente de X

suministro eléctrico.
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NOTA: Las revisiones trimestrales pueden ser realizadas por el titular. Las anuales y quinquenales tienen que ser
realizadas por “Mantenedor Autorizado”

Abastecimientos de agua contra incendios

Referencia Comprobacion Trim Sem Anual Quing

Verificacion por inspeccion de todos los elementos,

a) depdsitos, valvulas, mandos, alarmas motobombas, X
accesorios, sefiales, etc.
Comprobacion de funcionamiento automatico y

b) manual de la instalacion de acuerdo con las X
instrucciones del fabricante o instalador.
Mantenimiento de acumuladores, limpieza de bornas

c) "y . X
(reposicion de agua destilada, etc.).

d) Verificacion de niveles (combustible, agua, aceite, X
etcétera).
Verificacion de accesibilidad a elementos, limpieza

e) S X
general, ventilacion de salas de bombas, etc.

f) Accionamiento y engrase de valvulas. X

g) Verificacion y ajuste de prensaestopas. X

h) Verificacion de velocidad de motores con diferentes
cargas.

i Comprobacién de alimentacién eléctrica, lineas y X
protecciones.

. Gama de mantenimiento anual de motores y bombas

j) - . - X
de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
Limpieza de filtros y elementos de retencion de

k) h . - X
suciedad en alimentacién de agua.
Prueba del estado de carga de baterias y electrolito

) ; ! : X
de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
Prueba, en las condiciones de su recepcidn, con

m) realizacion de curvas del abastecimiento con cada X
fuente de agua y de energia.

NOTA: Las revisiones trimestrales pueden ser realizadas por el titular. Las anuales y quinquenales tienen que ser
realizadas por “Mantenedor Autorizado”

5.3. Inspecciones de seguridad.

El edificio puede presentar una relacion de instalaciones sujetas a “inspeccion reglamentaria”
que con la periodicidad y el alcance que determina la reglamentacion de cada una de ellas,
debe ser realizada por un “Organismo de Control Autorizado”.

La relacion exhaustiva de las instalaciones afectadas por este requisito legal, asi como Ila
documentacion y el “libro de registro” de las inspecciones de seguridad que se lleven a cabo,
incluidas las actas de “conformidad” y/o acciones correctivas derivadas de las inspecciones,
deben estar depositadas en el Servicio de Mantenimiento, responsable de su gestién y
control.
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INDICE DOCUMENTO III

III. Plan de actuacion
Capitulo 6. Plan de actuacion ante emergencias.

6.1. Identificacion y clasificacién de emergencias
6.2. Procedimientos de actuacion ante emergencias
6.2.1 Plan de Alarma
6.2.2 Plan de Intervencion
6.2.3 Comunicaciones
6.2.4 Plan de evacuacion
6.3. Identificacion y funciones de las personas y equipos
6.4. Identificacion del responsable de la “puesta en marcha” del Plan de
Autoproteccion
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Capitulo 6. Plan de actuacion ante emergencias.
Objeto

Definir las acciones a desarrollar para el control de la emergencia en su fase inicial, asegurando
la alarma, la evacuacion y el socorro.

6.1. Identificacion y clasificacion de las emergencias.

Las situaciones de emergencias que fundamentalmente se tienen en cuenta segun el tipo de
riesgo, son:

- El incendio.
- La amenaza de bomba.
- El accidente laboral o enfermedad repentina de una persona.

NOTA IMPORTANTE: No obstante, cualquier incidente, accidente, o emergencia, cualquiera que
sea su naturaleza, entrara en el objeto de este Plan de Emergencia y Evacuacién ya que:

1. El Plan de alarma garantiza la movilizacion y activacion del Plan de Autoproteccion en
cualquier caso.

2. Si la situacion de emergencia es atipica y no existen instrucciones de intervencion especificas
hay que tener en cuenta que la estructura organizativa de emergencia prevista tiene que tener
capacidad operativa suficiente para tomar decisiones y resolver problemas en cualquier
situacion.

3. El Plan de Evacuacién previsto es independiente de la naturaleza de la emergencia y se
activa en funcion de la gravedad y el riesgo para las personas.

Tipos de Emergencia segun la gravedad

Se distinguen dos niveles de emergencias, cada uno de los cuales se corresponde con un nivel
de gravedad:

- Conato de emergencia: Situacion en la que el riesgo o accidente que la provoca, puede ser
controlado de forma sencilla y rapida, con los medios y recursos disponibles presentes en el
momento y lugar del incidente.

- Emergencia general: Situacion en la que el riesgo o accidente pone en peligro la seguridad e
integridad fisica de las personas y es necesario proceder al desalojo o evacuacion,
abandonando el recinto. Requiere la intervencion de equipos de alarma y evacuacion y ayuda
externa.

6.2. Procedimientos de actuacion ante emergencias

Cualquier situacion de emergencia que se considere, requiere actuaciones que basicamente
pueden ser clasificadas entre alguno de los siguientes grupos:

- Actuaciones de “alarma”: Son las actuaciones que activan el Plan de Autoproteccion y
provocan la movilizacion de recursos de acuerdo a la gravedad del riesgo o accidente.

- Actuaciones de “intervencion”: Son las actuaciones propias de intervencion de los equipos
designados en instruidos para el control del riesgo o accidente.

- Actuaciones de “evacuacion”: Son las actuaciones correspondientes al estado o situacion de
emergencia general, en la que es necesario proceder al desalojo o evacuacion de la planta.
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Esquema general de desarrollo.

El esquema general de las actuaciones que corresponde desarrollar en el Plan de
Autoproteccion se representa en el siguiente esquema general.

PLAN DE ALARMA

Activa el Plan de Emergencia y moviliza los recursos necesarios. De
acuerdo a los distintos "grados de Emergencia” que pueden
presentarse, se establecen los siguientes “niveles de alarma”:

- Alerta: Situacion de “conato de emergencia” o primer
aviso que requiere evaluar la situacion

- Alarma general: Situacion de grave peligro que requiere
proceder al desalojo o evacuacion del edificio.

PLAN DE
EMERGENCIA

PLAN DE EVACUACION

Determina el conjunto de instrucciones a seguir
para el desalojo parcial o total del edificio.

— Sefal de alarma general

— Itinerarios

— Opciones de salida

— Puntos de reunion exterior
— Normas de conducta

— Informacién y simulacro

PLAN DE INTERVENCION

Prevé las actuaciones que corresponde ejecutar, con los
recursos humanos y materiales disponibles, sobre los
distintos supuestos de emergencia que se han previsto.

» Incendio

e Amenaza de bomba

» Accidente laboral o enfermedad
o Accidente medioambiental

Factores que influyen en la clasificacion de las emergencias.

Ademas de la gravedad de un suceso, hay otros factores que influyen en la clasificacion de una
emergencia y que, por tanto, también deben ser tenidos en cuenta a la hora de establecer el
nivel de emergencia que determina las acciones posteriores.

Estos factores son:
— Periodo de actividad del Centro.
— Area afectada.

— Sucesos secundarios.

A continuacion se establece como afecta a la clasificacion de una emergencia, cada uno de

estos factores:
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Periodo de actividad del Centro:

En funcion de los horarios del personal que ocupa el Centro, se distinguen tres situaciones de
ocupacion que condicionan los medios humanos disponibles.

* Periodo de alta actividad

Comprende el espacio de tiempo comprendido desde mediados de septiembre a mediados de
junio, desde la apertura del centro, desde las 08:00 hasta que se desocupan todas las zonas,
bien porque finaliza la jornada de trabajos, o bien porque han finalizado las clases.

- Del 15 de Junio a 30 de Julio: de 8.30 a 20.30 horas.
- Del 1 de Agosto al 31 de Agosto: de 8.30 a 15.00 horas.
- Del 1 de Septiembre a 17 de Septiembre: de 8.30 a 20.30 horas.

- Del 18 de Septiembre al 14 de Junio: de 08.00 a 21.00 horas

*

Periodo de media y baja actividad:

Comprende el espacio de tiempo comprendido desde mediados de septiembre a mediados de
junio al finalizar las clases hasta el cierre del centro, 21:00 y desde mediados de junio hasta
mediados de septiembre, donde el alumnado sera residual y el profesorado asistira segun las
necesidades requeridas.

* Periodo de nula actividad:

Comprende el resto de horas, es decir el espacio de tiempo comprendido entre el cierre y la
apertura del edificio, (turnos de noche, fines de semana, festivos y el mes de agosto). La
ocupacion sera nula, reduciéndose a personal de vigilancia (acudas) y eventualmente personal
de limpieza y mantenimiento. En este periodo no se ha definido Organizacién de Emergencia,
puesto que el personal disponible en este periodo de actividad es nulo o muy reducido. El
Servicio de Vigilancia del Centro, realizara las actuaciones indicadas en la ficha de actuacion
establecida para este periodo de actividad.

Podra encontrarse asi mismo personal docente que eventualmente necesite estar en el edificio.

La carencia de medios propios para hacer frente a una emergencia en el periodo de nula
actividad, obligara a que el nivel de emergencia se vea aumentado cuando, dados los medios
disponibles, no se pueda tener garantia de control del suceso. En los Comités de Autoproteccion
sera un punto clave a desarrollar y coordinar con el Departamento de Seguridad.

Area afectada:

En el Centro hay zonas con riesgos potenciales muy diversos (ocupacién, carga de fuego,
actividad, etc.), de manera que el area afectada por la emergencia puede determinar que el
nivel aconsejable sea superior al que determine la gravedad del suceso.

En funcion de su uso y factor de riesgo, distinguimos las siguientes areas:
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— Zonas de uso administrativo: presentan su maxima ocupacion en el periodo de alta actividad,
siendo variable y, en todo caso reducida, en el periodo de media y baja actividad e inexistente
en el periodo de nula actividad, si bien ocasionalmente puede encontrarse a alguien.

Existe el riesgo de propagacion de un incendio debido a la nula sectorizacion entre las
diferentes plantas primera y baja.

— Zonas de uso docente o aulas de trabajo: su maxima ocupacién se produce en el periodo de
alta actividad, siendo inexistente en el resto de los periodos.

Tal y como se ha descrito en el punto anterior, existe riesgo de propagacion debido a la nula
sectorizacién entre plantas.

— Laboratorios: localizados principalmente en planta segunda. Su maxima ocupacion se produce
en los periodos de alta y de media actividad.

— Almacenes: Existen almacenes en casi todas las plantas y de reducidas dimensiones pero se
deben destacar los almacenes de productos peligrosos las zonas de laboratorios.

— Salas de instalaciones: localizadas en planta baja principalmente.. Se caracterizan por
albergar instalaciones generales del Centro, algunas de ellas con riesgo significativo, si bien,
estan sectorizadas en todos los casos. Su ocupacion es ocasional para realizar trabajos de
mantenimiento.

De cualquier forma, su influencia la debera determinar el Jefe de Emergencia en funcién de las
circunstancias especificas de cada caso, siendo factible Unicamente establecer el siguiente
criterio general:

— Cuando la zona afectada por una emergencia sea alguno de los recintos de riesgo especial
(ver tabla de locales de riesgo especial en el apartado segundo del Capitulo 3) nunca se
clasificara la emergencia como conato.

Sucesos secundarios:

Como se indico anteriormente, la emergencia se debe clasificar en funcién del suceso principal
que determina su gravedad, no obstante, si hay sucesos secundarios que afecten a la actuacion
frente a la emergencia, éstos deben ser considerados en dicha clasificacion.

Aungue no se pueden estudiar la gran cantidad de posibilidades de combinacidn existentes, ni
establecer criterios fijos, al existir innumerables factores que pueden influir en una emergencia
con sucesos mlltiples, a continuacion analizamos como puede influir alguno de los sucesos
considerados en el Plan cuando aparecen como sucesos secundarios:

Incendio:

Una explosion o derrumbamiento considerada como conato de emergencia, dados los dafios
producidos, deberia clasificarse como emergencia general si se produce un incendio de pequefa
magnitud ya que la conjuncidén de ambos agrava considerablemente la situacion inicial.

Derrumbamiento:
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Si un incendio, una explosidbn o una inundacibn como emergencia principal genera un
derrumbamiento posterior, las circunstancias de la emergencia cambian y su gravedad aumenta
en funcion de los dafos causados por el mismo.

6.2.1. Plan de Alarma

El control de una situacion de emergencia y de seguridad de las personas frente a ella, depende
fundamentalmente de la inmediatez con que se activa el Plan de Autoproteccion, movilizando
los recursos previstos.

Objetivo: Conseguir una rapida movilizacién de los recursos necesarios, segun la gravedad del
riesgo.

Para ello se establecen niveles de alarma para los distintos “niveles de gravedad”. Cada nivel de
alarma debe marcar pautas de actuacion y movilizacion diferentes.

- Conato de emergencia......cccoevvveveiiennnneeennnenenn ALERTA.
- Emergencia general ......c...ccceeviiiiiiiiiiiin i ALARMA GENERAL.

Puesto de Mando y Punto de Reunidn Exterior.

Para la actuacion establecida en los apartados siguientes, es imprescindible definir unas zonas
estratégicas que nos permitan gestionar la emergencia y trasladar al personal afectado, en caso
necesario, a un espacio exterior seguro.

Estas zonas son el Puesto de Mando y el Punto de Reunidn Exterior, cuyas caracteristicas y
ubicacion son las siguientes:

El Puesto de Mando de emergencias:

Es donde se reciben las llamadas de alarma y desde donde se movilizan los recursos necesarios
para el control de la emergencia.

Debe especificarse:

- LOCALIZACION: La Conserjeria suele ser el punto ideal por su ubicacion y permanente
atencion a edificio abierto. Es por ello que el Responsable del Edificio debera establecer un
punto desde el que coordinar la emergencia y evacuacion.

- RESPONSABLE: Responsable del Edificio

- TELEFONO:

- OTROS MEDIOS DE COMUNICACION:

Es el area donde se dispone de los medios necesarios para que el Jefe de Emergencia pueda
gestionar la emergencia, procediendo a dar los avisos pertinentes a las distintas areas y a los
Servicios Externos de Emergencia.

Al mismo tiempo, debe ser un area donde se puede permanecer normalmente durante el
periodo de emergencia, con carga de fuego reducida, alejada de areas potencialmente
peligrosas y préximas a alguna salida.
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De acuerdo con estas premisas, y teniendo en cuenta los condicionantes que presenta el
Centro, se establece como Puesto de Mando la conserjeria del Edificio, que se encuentra junto
al acceso principal al edificio (A-1). Se trata de un area desocupada actualmente durante el
horario de apertura del Centro, y sin personal de consejeria, pero que su ubicacion lo hace ideal
para coordinar la emergencia por el personal asignado por el Director del Plan de
Autoproteccion o el Jefe de Emergencias. Contara con:

» Teléfono con linea interior y exterior.

e Central de deteccion y alarma de incendios que recoge las alarmas que pueden darse en
cualquier parte del edificio.

 Juego de llaves de todas las dependencias y accesos del Edificio, clasificadas e identificadas.

» Armario con equipo de intervencidn (se encuentra muy proximo en la parte de enfrente de la
planta baja).

e Pulsador Unico.

e Panel para llave centralizada de apertura de puertas (se recomienda adaptar las puerta para
que todas puedan abrirse con barra antipanico ya que no ofrecen la suficiente capacidad de
evacuacion para un aforo al 100% del edificio).

Por otra parte, para la elaboracién de la operativa del Plan, se ha establecido que deben
contener / modificarse los elementos que a continuacion se enumeran:

— Una copia del Plan de Autoproteccién.
— Ficha del registro de emergencias (Anexo del Plan de Autoproteccion).

— Ficha de actuacion del Responsable del Puesto de Mando y del Jefe de Emergencia, asi como
la correspondiente al Servicio de Vigilancia para el periodo de nula actividad realizadas por el
Servicio de Prevencion de la Universidad.

— Listado de los integrantes de la Organizacion de Emergencia y medio de contacto
correspondiente a cada uno de ellos (Responsabilidad del Director del Plan de Autoproteccion y
del Jefe de Emergencias).

— Listado de teléfonos de los Servicios Externos de Emergencias (Anexo del Plan de
Autoproteccion).

Punto de Reunion Exterior

Espacio abierto, exterior y a distancia de toda area que pueda suponer un peligro para las
personas, hacia el que se debe dirigir el personal presente en el Centro, cuando por la
evolucion de la emergencia suponga un peligro seguir en su interior.

Esta zona se establece en el exterior del Centro, en una zona totalmente abierta y donde se
puede permanecer hasta que la emergencia se haya subsanado.

Punto de Reunion
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A dia de hoy no se encuentra definido. Probable explanada parquin exterior

Si por las caracteristicas o posible evolucion de la emergencia, la permanencia en el Punto de
Reunidn Exterior supusiese un riesgo, el Jefe de Emergencia establecera otro adecuado.

Actuaciones en ALERTA

INSTRUCCIONES GENERALES

» Cualquier persona que pueda verse involucrada en una situacion de “conato de emergencia”
esta obligada a comunicarlo de inmediato al Puesto de Mando.

e El aviso de la situacién de ALERTA, se podra realizar por cualquiera de los medios que se
indiquen, previstos en el edificio.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA EL PUESTO DE MANDO (si se establece una persona para
este puesto que actualmente no se encuentra asignada o disponible).

Recibida la alarma el Puesto de Mando procede a:

1. Movilizar a los miembros del Equipo de emergencia mas proximos a la zona y al Jefe de
Intervencion.

2. Esperar el informe del EI un tiempo limitado de 10 minutos, transcurridos los cuales actuara:
- Si el informe es NEGATIVO, dara por controlada la situacion.
- Si el informe es POSITIVO o si no contestan, movilizard a todo el EI y al Jefe de
Emergencia.
INSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA EL EQUIPO DE EMERGENCIA
19.-Atender la llamada del Puesto de Mando de Emergencias para el reconocimiento de la zona
y el control de la emergencia si procede. Ante la ausencia de Puesto de mando, directamente se
actuara por sefal de alarma y/u orden del Jefe de Emergencias.

20.-Dirigirse sin entretenerse al punto o zona que se les indique.

30.-Informar al Puesto de Mando/Jefe de Emergencias, de las causas que han motivado la
Alerta y la evaluacion de la situacidn, antes de que transcurran los 10 minutos.

40.-Seguir las instrucciones del Jefe de Intervencion en las tareas de “intervencion”.

Actuaciones de ALARMA GENERAL

INSTRUCCIONES GENERALES

e Cuando se declare la situacion de “Emergencia General” se activara el sistema de ALARMA
GENERAL

» Cuando esto ocurra, “todos” deben seguir las siguientes instrucciones generales.

1. Desaloje el Edificio, siguiendo el itinerario marcado para su zona.

2. No hacer uso de los ascensores.
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3. No corra, conserve la serenidad

4. No debe detenerse en las salidas, continlie hasta alcanzar el exterior
5. No retroceda, ni vuelva bajo ningiin concepto.

6. Una vez fuera del Edificio espere en el PUNTO DE REUNION previsto.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA EL PUESTO DE MANDO (si se establece una persona para
este puesto que actualmente no se encuentra asignada o disponible).

Sélo el Jefe de Emergencias puede declarar el estado de “Emergencia General”.
En el Puesto de Mando (Jefe de emergencias en este caso) procede a:

1. Activar el sistema de ALARMA GENERAL cuando asi se lo indique el JE
2. Solicitar Ayuda Externa

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA EL EQUIPO DE EMERGENCIA

* Miembros asignados a “Intervencién”.
- Seguir a disposicion de Jefe de Intervencion.
- Si llega el caso, colaborar con la Ayuda Externa, si lo precisan.
» Miembros de EI con funciones de “Alarma y Evacuacién”.
- Acudir cada uno a la zona asignada para coordinar el desalojo.
- Comprobar que no se queda nadie en su zona.
- Comunicar al Centro de Coordinacion las incidencias.
e Miembros del EI con funciones de Apoyo.

- Estaran en el Centro de Coordinacién de llamadas a disposicion del JE.

6.2.2. Plan de Intervencion.

Objetivo: Prever las actuaciones basicas que corresponden a los distintos supuestos de
emergencias que pueden presentarse:

- Incendio
- Amenaza de Bomba

- Accidente o enfermedad repentina.
- ()
Actuaciones frente al INCENDIO

Para los conatos de incendio o “incendios incipientes”, con caracter general se deben dar las
siguientes instrucciones de actuacion:

10 Activar la alarma.
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20 Mientras llega el “equipo de emergencia”, si ha recibido instruccion, intente sofocarlo con los
medios portatiles de extincidén que tiene a su alcance.

30 Cuando llegue el “equipo de emergencia, retirese si no precisan de su colaboracion.

Tabla |. Agentes extintores y su adecuacion

(SéliAdos) (I.iq:ldos) (Gases) | (Metales Bspsclales)
Agua pulverizada P e *
Agua a chorro (2)**
Polvo BC (convencional) xER A%
Polvo ABC (polivalente) i . e
Polvo especifico metales LEd
Espuma fisica () hx
Anhidrido carbonico (1)* %
Hidrocarburos halogenados (1)* o7

Siendo: ***Muy adecuado ; **Adecuado ; *Aceplable
Notas:
(1) Enfuegos poco profundos (profundidad inferior a 5 mm) puede asignarse **
(2) En presencia de tensién eléctrica no son aceptables como agentes extintores el agua a chorro ni la espuma;
el resto de los agentes extintores podran utilizarse en aquellos extintores que superen el ensayo dieléctrico
normalizado en UNE 23.110

Los trabajos de extincion y control de un incendio, deberan ser realizados por el Equipo de
Emergencia, especialmente instruido para ello, y dirigidos por el Jefe de Intervencion.

Si intervienen los Servicios de Bomberos profesionales, llevaran el mando y la iniciativa. El
Equipo de Emergencia se retirara si no es precisa su colaboracion.

Los medios e instalaciones de proteccion disponibles deberan contar con una ficha con su
descripcién y sus condiciones de empleo y uso.

Descolgar el extintor asiéndolo 2. Asir la hoguilla de la manguera del extintory 3. Presionar la palanca de la cabeza del
por la maneta o asa fija y dejarlo cormprobar, en caso gue exista, gue la valvula extintor y en caso de que exista apretar
sobre el suelo en posicidn o disco de seguridad (V) estd en posicidn sin la palanca de la boquilla realizando una
vertical. riesgo para el usuario pequefia descarga de comprobacidn.
Sacar el pasador de seguridad tirando de su
anilla.

=

Dirigir el chorro ala base de las llamas
con movimiento de barrido.

En caso de incendio de liguidos
proyectar superficialmente el agente
extintor efectuando un bartido evitando
que la propia presién de impulsion
provogue  derrame  del  liguido
incendiado.

Aproximarse lentamente al fuego hasta
un méaximo aproxima do de un metro.
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Actuaciones frente a AMENAZAS DE BOMBA

Existe poca informacion fiable que nos permita diferenciar entre lo que es en realidad una
amenaza de bomba verdadera o una amenaza falsa. Por experiencias acumuladas, una
verdadera amenaza tiende a ser mas detallada que una llamada de engafo, pero esta
informacion es puramente especulativa.

En todo caso, una vez que la amenaza de bomba ha sido recibida, debe ser evaluada
inmediatamente, teniendo en cuenta para ello las recomendaciones que se indican a
continuacion

Obijetivos que hay que alcanzar:

1. Conocer el procedimiento a seguir cuando se recibe una amenaza de bomba.
2. Evitar la creacion del sentimiento de panico.

3. Conocer las formas de reducir el efecto de los explosivos.

4, Mantener la alerta de seguridad como instrumento de reaccién ante una
Amenaza.

Deben elaborarse protocolos de actuacién que eviten la improvisacion.
Actuaciones en caso de ACCIDENTE O ENFERMEDAD
Las instrucciones a seguir son aplicacién general:

19, Seguir las tres actuaciones secuenciales P.A.S. establecidas universalmente para atender al
accidentado:

* “p” de PROTEGER: Antes de actuar, analizar la situacion de peligro y, si es preciso,
proteja al accidentado desplazandolo fuera de la zona de peligro.
* A" de AVISAR: Dar aviso al Centro de Control para informar del accidente, su
gravedad y de su localizacion. (Se activa asi el Plan de Autoproteccion y se moviliza el
“equipo de socorro”.
* "S" de SOCORRER: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a actuar sobre
el accidentado dentro de nuestras posibilidades y mientras llega el “equipo de socorro”.
Para ello debemos reconocer sus signos vitales en el orden que se establece:
1. Hablarle para ver si esta consciente.
2. Comprobar si respira o sangra
3. Tomar el pulso (en la carétida) para ver si el corazon late,
29, Evite aglomeraciones en torno al accidentado.
39. Tape al accidentado con una manta o abrigo.

No obstante, deben particularizarse teniendo en cuenta los medios y las circunstancias que
existen en el edificio.

6.2.3. Métodos de comunicacion.

- Comunicaciones internas
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Todas las comunicaciones internas en el Centro, en caso de una emergencia, se realizaran
utilizando alguno de los siguientes medios disponibles:

1.- Teléfonos fijos.
2.- Via oral.

Los criterios de utilizacion de cualquiera de estos medios atenderan a razones de eficiencia, no
alarmando al personal que no deba ser informado de la situacion.

A continuacion, se indican los medios que deben ser utilizados, en condiciones normales, para
la transmision de consignas entre los miembros de la Organizacion de

Emergencia:

 La comunicacion de confirmacion de una alarma entre el Responsable del Puesto de Mando y
la persona que realiza la comprobacion se realizara via telefonica o via oral.

» Confirmada una alarma, el Responsable. del Puesto de Mando realizara los avisos:
- Llamada al 112

— Al Jefe de Emergencia: teléfono o de palabra. Si no le localiza avisara al siguiente de la lista
por el mismo procedimiento.

— Al Jefe de Intervencion: teléfono o de palabra. Si no le localiza avisara al siguiente de la lista
por el mismo procedimiento.

— A los Equipos de Intervencion: teléfono o de palabra.

e La comunicaciéon con el Comité de Autoproteccion del Campus, Vicerrector y en caso de su
ausencia el Vicegerente del Campus, se realizara por teléfono.

 La comunicacion entre el Jefe de Emergencia y el Jefe de Intervencion durante la emergencia
se realizara mediante teléfono fijo, o solicitando a alguien que vaya a transmitir la informacion.

e La orden de evacuacion la dara el Jefe de Emergencia mediante la emision de las sefiales
acusticas correspondientes a la activacion del sistema de alarma de incendios.

e Las confirmaciones de la evacuacién de cada una de las zonas al Jefe de Emergencia, seran
realizadas por los equipos de intervencion acudiendo personalmente al Puesto de Mando.

- Comunicaciones externas

La comunicacion con los Servicios Externos de Emergencia es realizada via teléfono, bien por el
Jefe de Emergencia, o bien por el Responsable del Puesto de Mando siguiendo sus
instrucciones, para lo cual en el Puesto de Mando se deberd disponer de la lista con los
teléfonos de urgencia que se incluyen en el Anexo I del presente Plan.

6.2.4. Plan de evacuacion

Objetivo: Determinar el conjunto de instrucciones y normas para el desalojo de la planta
edificio o las instalaciones, en caso de ALARMA GENERAL.
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Tipos de evacuacion:

- Evacuacion parcial: Cuando la emergencia sélo afecta a una zona y sdlo es necesario el
desalojo de la misma para facilitar el trabajo al Equipo de Intervencion. Es, por tanto, un
desplazamiento fuera de la zona afectada.

- Evacuacion general: Cuando se declara la situacion de “emergencia general” a través del
sistema de alarma general que obliga inexorablemente a evacuar el Edificio hacia el exterior.

Instrucciones generales:

En ALARMA GENERAL.

Desde el Centro de Coordinacion se dara la orden de EVACUACION accionando el sistema de
ALARMA GENERAL.

1. El Equipo de Alarma y Evacuacion se movilizara para asumir las funciones especificas que a
cada uno se le asigna en su zona correspondiente.

2. Todas las personas que se encuentren en el interior deben salir por el itinerario marcado
para su zona hasta el punto de reunion previsto en el exterior, siguiendo las instrucciones
generales que se le indiquen.

3. El Jefe de Emergencia actuara desde el Puesto de Mando de emergencias y proximo a esta el
Equipo de Apoyo. Estara disponible para actuar en lo que se le requiera.

Instrucciones especificas en alarma general

Equipo de Alarma y Evacuacion:

1. Acudir a la zona asignada para coordinar el desalojo segun las instrucciones recibidas.
2. Comprobar que no se queda nadie en la zona.

3. Comunicar al Puesto de Mano/Jefe de Emergencias las incidencias confirmando que todos
estan en el punto de reunidn previsto en el exterior.

Para todos los usuarios y ocupantes del Edificio
1. Sequir el itinerario de salida que corresponde a su area, con orden y rapidez.
2. No entretenerse a coger objetos personales.
3. No detenerse en las salidas, continuar hasta alcanzar el punto de reunion.

4. No se retrocedera o volvera bajo ningiin concepto, una vez declarado la ALARMA
GENERAL vy activado el Plan de Evacuacion.

5. Solo en caso necesario, por bloqueo del itinerario previsto, se debe utilizar el
itinerario alternativo previsto

CONSIGNAS GENERALES DE EVACUACION
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* Actlie con serenidad y calma, sin prisas.

* Manténgase en silencio o hable en voz baja. No chille nunca.

* Siga al pie de la letra, sin discutir, las instrucciones recibidas.

* Sjga la via de evacuacion hasta alcanzar la salida o la escalera correspondiente.

* Camine con rapidez, pero sin precipitacion. No mire hacia atras.

* Nunca vuelva hacia atras en su recorrido, maxime si le sigue gran nimero de personas.

* No se detenga cerca de las puertas de salida. Dirijase rapidamente al Punto de Reunién
Establecido y no lo abandone hasta recibir instrucciones.

* No utilice los ascensores.
6.3. Identificacion y funciones de las personas y equipo. Organizacion

Para toda situacién de emergencia se debe establecer un mando Unico y una organizacién
jerarquizada para una mayor garantia de eficacia y seguridad en las intervenciones.

La estructura organizativa puede presentar las siguientes necesidades:

- Un Director de Emergencia
- Un Comité de Emergencias
- Un Jefe de Emergencias
- Equipos de Emergencia:

- Equipo de Intervencion.

NOTA: Se recomienda el nombramiento y formacion especifica de equipos de evacuacion y
apoyo. Mientras tanto, seran los miembros del Equijpo de Intervencion los que tendran que
asumir dichas funciones segun el tipo de emergencia y las instrucciones del Jefe de
Intervencion o del Jefe de Emergencias.

Director de Emergencias

El Director de Emergencias es quien asume la maxima responsabilidad en la implantacion y
actualizacion permanente del presente Plan de Autoproteccion (PA). La designacion debe recaer
en la persona de mayor nivel de mando, el director.

El Director de Emergencias puede delegar las acciones necesarias para la implantacion y
mantenimiento del PA en el Jefe de Emergencia quien, en caso de emergencia, puede asumir
asimismo las funciones de maxima responsabilidad.

La supervision y control del mantenimiento y actualizacién permanente del Plan de
Autoproteccion debe ser realizada por el Comité de Emergencia en sus reuniones periddicas de
seguimiento.

En situacién de emergencia de nivel 3, el Director de Emergencias contara asimismo con el
Comité de Emergencias que le asesorara en todo momento.
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Comité de Emergencias del Centro

Es conveniente nombrar un Comité de Emergencias, formado por tres a cinco miembros, en el
gue estén representados todos los estamentos y que sera presidido por el Director.

Son funciones principales del Comité de Emergencias:

- Dar su conformidad al PA presentado.
- Garantizar su implantacion y actualizacion permanente.
- Dirigir con el Jefe de Emergencias y la Direccidn en situacién de emergencia las actuaciones

correspondientes.

Jefe de Emergencias
Es el responsable de la aplicacion del Plan de Emergencia y por tanto:

- Planifica la formacion, la instruccion y el adiestramiento del personal de acuerdo a lo previsto
en el P.A.
- Organiza y supervisa los simulacros de emergencia.
- Realiza los informes de los accidentes e incidentes que se produzcan y propone las medidas
correctoras pertinentes.
- En situacion de emergencia:

- Declara la situacién de “emergencia general”.

- Coordina desde el Centro de Coordinacion de llamadas.

- Ordena la ejecucion del Plan de Evacuacion.

- Pide ayuda exterior.

- Declara el fin de la situacion de emergencia.
Recibida la alarma, se personara en el Puesto de mando y valorara la situacion (a través de los
Jefes de Intervencion o de cualquier otra persona).

Declarara los estados de Conato de Emergencia o Emergencia, y en este caso dara la
correspondiente orden de evacuacion.

Asumird la direccién y control de todas las actuaciones durante la Emergencia (llamada a
bomberos, apertura de vias, corte de instalaciones, etc.).

Adoptara las decisiones necesarias hasta la llegada de los bomberos, e informara a estos de la
situacion a su llegada al edificio.

Decretara y comunicara el fin de la Emergencia.
Informara de las situaciones de emergencia ocurridas en su centro al Vicerrector y al
Vicegerente  del Campus. Emitird un informe del incidente al  SPMA

(Servicio.Prevencion@uclm.es) para lo cual se dispone de un modelo de formulario para
investigacion de incidentes y emergencias.
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Equipos de Emergencia

Los Equipos de Emergencia estan constituidos por personas especialmente instruidas para
desempeniar funciones concretas en el Plan de Emergencia y Evacuacion.

Los Equipos de Emergencia, segun las funciones que desempeian, se denominan:

Equipo Intervencion:
¢ Intervencién en emergencia.
e Alarma y Evacuacion instalacion

e Funciones de Apoyo.

Aunque cada Equipo de Emergencia tiene funciones especificas, es también responsabilidad de
todos sus componentes las siguientes funciones generales:

» Estar informados del riesgo general y particular correspondiente a las distintas zonas del
Edificio.

» Comunicar las anomalias que observen y verificar que sean subsanadas.

» Conocer las instalaciones, los medios de proteccion, los primeros auxilios y sus normas de
empleo y uso.

» Cumplir las funciones especificas asignadas a cada uno de los equipos.

Jefe del Equipo de Intervencion

Es la persona responsable de coordinar al Equipo de Intervencion para optimizar las
actuaciones sobre las causas y consecuencias derivadas de la emergencia y conseguir su
control.

En contacto con el Coordinador de Emergencias, le informa de la situacion y solicita las
necesidades que se le presentan.

Colabora con los Servicios Externos, informandoles y proporcionandoles cuanto precisen de los
medios de proteccién disponibles.

Se personara en el lugar del incidente e informara al Jefe de Emergencia de la magnitud de la
emergencia. En el caso de ser un conato de emergencia, con los medios humanos y técnicos
disponibles se tomaran las medidas para que la situacion vuelva a la normalidad. En el caso de
tratarse de una emergencia, que supera nuestros medios, se informara de la manera mas
rapida posible al Jefe de Emergencia, para decretar la evacuacion del edificio.

Una vez comunicada la informacion al Jefe de Emergencia, se pondra a las 6rdenes del mismo,
para cualquier otra tarea que le pueda encomendar, y en cualquier caso ayudara en las labores
de evacuacién como cualquier otro miembro de los equipos de intervencion.

Podra sustituir al Jefe de Emergencia en caso de ausencia de éste.

Equipo de Intervencion
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Es el Equipo especialmente constituido para intervenir en el control de la situacién de
emergencia y, por tanto, sus componentes son personas instruidas en técnicas de extincién de
incendios, primeros auxilios y en los aspectos generales que intervienen en el control de
situaciones de emergencias.

El Equipo de Intervencién se constituye en los distintos turnos y todos los dias del afio.

El nmero de sus componentes oscila entre dos y cinco, uno de los cuales asumira las funciones
de Coordinador del Equipo, segun las caracteristicas del Edificio.

En situacién de Emergencia:

- Atienden cualquier emergencia para la que se les solicite.
- Se desplazan al punto que se les indique de forma inmediata.
- Acttian siguiendo las instrucciones del Coordinador.

En fase de conato, intentaran sofocar la situacion de acuerdo a los conocimientos previamente
adquiridos y con los medios disponibles, actuando siempre por parejas, e informaran
rapidamente al Puesto de Mando (conserjeria) y esta a su vez al Jefe de Emergencia.

En Fase de Emergencia, evacuaran totalmente su zona, cerciorandose de la no presencia de
ocupantes en su area, y al desalojar iran cerrando todas las puertas tras ellos (cerradas en caso
de incendio, abiertas en caso de amenaza de bomba).

Conducirdn a los ocupantes de su area hasta el Punto de Reunion, impidiendo la entrada de
ninguna persona al edificio afectado. Actuaran con serenidad y calma, pero también con
firmeza.

En cualquier caso se pondran a las érdenes del Jefe de Emergencia o de los Jefes de
Intervencion.

Funcion de Alarma y Evacuacion para los equipos de intervencion y Personal
Docente e Investigador.

Es el cometido asignado a las personas que colaboran para que el proceso de salida o desalojo
del Edificio se realice de acuerdo con las instrucciones del Plan de Evacuacion.

De acuerdo con la cadena de mando, el Equipo es dirigido por el Coordinador de Emergencias o
por el Director, cuando no exista la figura del Coordinador de Emergencias.

El Equipo de Alarma y Evacuacion actla en situacion de emergencia de nivel 3, de “alarma
general” y siempre que se active el Plan de Evacuacion siguiendo las siguientes instrucciones de
caracter general para sus componentes:

- Cada uno en la zona que se le asigne, transmite tranquilidad pero actuando con firmeza para
conseguir una evacuacion rapida y ordenada.

- Cuida de que todos cumplan las instrucciones generales del Plan de evacuacion.

- Cumplen las instrucciones especificas que se le hayan asignado, antes de abandonar la zona.

Funcion de Apoyo para los equipos de intervencion y Personal Docente e
Investigador.
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Esta funcion, preferentemente de personal de mantenimiento a ser posible, asume la
responsabilidad de brindar apoyo que le solicite el Coordinador de Emergencias o el Director
Emergencias.

En situacién de emergencia estan fisicamente disponibles en el Puesto de Mando de llamadas, a
la espera de que se le requiera para algln servicio que sea necesario realizar.

FICHA 6/1: Asignacién de funciones

RESPONSABILIDAD OPERATIVA:

DIRECTOR DE EMERGENCIAS — RESPONSABLES OPERATIVOS

Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono

Maximo responsable
de la implantacién de
los Planes de
Autoproteccion

Rector dela UCLM

Coordinacion de las
distintas unidades
implicadas en la
implantacién de los

Delegado del Rector
en Seguridad y Salud
Laboral

Planes de

Autoproteccion
Angela Gonzélez Vicerrectora del Director del Plan de 967 599 218
Moreno Campus de Albacete | Autoproteccion

El Rector, como maximo responsable de la politica de Prevencion de Riesgos Laborales en la
UCLM, es también el maximo responsable de la implantacién de los Planes de Autoproteccion
en todos sus centros. Podra delegar la gestion de la implantacion, pero mantendra la maxima
responsabilidad y la capacidad de supervision.

El miembro del Equipo de Gobierno delegado del Rector en materia de seguridad y salud laboral
coordinara la politica de Prevencion de Riesgos Laborales en la UCLM vy a las distintas unidades
implicadas en la implantacion de los Planes de Autoproteccion.

La Vicerrectora de Campus sera la persona responsable de la implantacion de los Planes de
Autoproteccion con el apoyo y gestion del Comité de Autoproteccion de Campus (que
constituirda y presidird) de los Comités de Autoproteccion de cada edificio y con el
asesoramiento del Servicio de Prevencion y Medio Ambiente de la UCLM (en adelante SPMA). Es
el maximo responsable de la implantacion de los Planes de Autoproteccion en todos los centros
de su Campus, o lo que es lo mismo, es el DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

Competencias:

e Crear el Comité de Autoproteccion de Campus y promover su correcto funcionamiento.

e Promover la creacion de los Comités de Autoproteccion de cada edificio, su formacion y
la actualizacidn periddica de sus miembros.
Promover la creacion de los equipos de intervencion.
Adoptar medidas de prevencion y de lucha contra el riesgo de incendio (o cualquier
otro tipo de emergencia) asegurandose en todo caso de la formacion del personal,
elaboracién de procedimientos de seguridad, posible adquisicion de los medios
necesarios, impulsar las acciones y/o mejoras materiales en los edificios que los Planes
demanden e informar a las ayudas exteriores de apoyo.
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e En definitiva, implantar los Planes de Autoproteccién de todo el Campus.

COMITE DE AUTOPROTECCION:

COMITE DE AUTORPOTECCION DEL CAMPUS

Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono
Angela Gonzalez Vicerrectora del Presidente 967 599 218
Moreno Campus

Vicegerente del Vocal y sustituto del

Campus Presidente

Todos los Jefes de
Emergencia de cada

uno de los edificios Vocales
del Campus

Representantes del

SPMA Vocal
Arquitecto Técnico de

la Oficina de Gestion Vocal

de Infraestructuras
del Campus

Estard presidido por el Vicerrector del Campus. Impulsara la implantacion de los Planes de
Autoproteccion en todos los centros del Campus, coordinando la actuacion en los distintos
centros y unidades implicadas. Programara simulacros, formacion, seguimiento y ejecucion de
mejoras (organizacion, medios de proteccidn contra incendios, vias de evacuacion, etc.).

El Comité de Autoproteccion del Campus estara constituido por:

- Presidente, Vicerrector de Campus.
- Vocales:
- Vicegerente de Campus, quien podra sustituir al Presidente en caso de ausencia.
- Todos los Jefes de Emergencia de cada uno de los edificios del Campus.
- Representante del SPMA.
- Arquitecto Técnico de la Oficina de Gestion de Infraestructuras del Campus.

Competencias:

- Planificar las posibles inversiones en el Campus y en los edificios a realizar para la mejora de
la seguridad y en concreto la mejora de las condiciones de evacuacion.

- Revisar con periodicidad anual, tanto los Planes de Autoproteccién, como la implantacién de
los mismos y en especial la valoracion de los simulacros y las propuestas de mejora efectuadas.
- Planificar y desarrollar la formacion de los equipos de intervencion en el

Campus.

- Planificar la ejecucién de los futuros simulacros de evacuacién, tanto de manera
individualizada, como de manera global en todo el campus.

- Mantener actualizados los equipos de intervencién, enviando las listas actualizadas, al menos
anualmente, al SPMA a través de la Vicegerencia del Campus.

- En definitiva coordinar la implantacion del conjunto de Planes de Autoproteccion del Campus
de manera conjunta.

Reuniones:

Se reunird como minimo una vez al afo y en sus reuniones se fijard un orden del dia,
levantandose un acta de las mismas. El acta sera redactada por la Vicegerencia del Campus y
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se enviara a todos los miembros del Comité de Autoproteccién y al SPMA. Para su correcto
funcionamiento se estard a lo dispuesto en la Ley 30/92 de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y Procedimiento Administrativo Comun (capitulo de drganos

colegiados) junto con lo establecido en este documento.

COMITE DE AUTOPROTECCION PARA CADA EDIFICIO:

COMITE DE AUTOPROTECCION DEL Facultad de Farmacia

Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono
Fermin Reyes Ruiz \é'cegere”te del Presidente 967599200/ext 2030
ampus
3 -

M <,jel Mar Arroyo Decano o Director del Jefe de Emergencias | Ext 8249
Jimenez Centro
Anto.nlo Tendero Administrador del Jefe de Intervencién Ext 2191
Reolid Centro
Ignacio Encarnacion Responsable del Responsable del Ext 96100
Mtnez Edificio Puesto de Mando

Arquitecto Técnico de

la Oficina de Gestion Vocal

de Infraestructuras

del Campus

Constituido por el Decano o Director del centro (o maxima figura administrativa del centro si no
existen los anteriores). Organizara las actividades de implantacion en el centro: formacion,
simulacros, revisiones, inspecciones de seguridad, etc. Revisard el Plan de Autoproteccion,
realizando las propuestas y seguimiento de la ejecucién de las mismas. Realizaran la
actualizacion de los equipos de intervencién y las necesidades formativas de los mismos
(planificacion y desarrollo).

Contard obligatoriamente con la presencia de 5 miembros natos (voz y voto) que en cualquier
caso seran:

- Presidente, Vicegerente del Campus.

- Decano o Director del Centro, como Jefe de Emergencia.

- Administrador del Centro, como Jefe de Intervencion.

- Responsable de Edificio, como Responsable del Puesto de Mando.

- Arquitecto Técnico de la Oficina de Gestion de Infraestructuras del Campus.

Ademas, estaran incluidos en cualquier caso el Jefe de Emergencia, Jefe de Intervencion y
Responsable de Puesto de Mando indicados en el Plan de Autoproteccion y si alguna de estas
figuras no recae en los miembros anteriores, se incluirian estos como miembros también natos
del Comité.

A las reuniones del Comité podra asistir cualquier miembro perteneciente a los Equipos de
Intervencidn, pero en este caso y al no ser miembro nato, estas personas contaran con voz
pero no con voto en el caso de votacion para la adopcién de medidas.

Competencias:
- Planificar las posibles inversiones en el edificio a realizar para la mejora de la seguridad y en
concreto la mejora de las condiciones de evacuacion.

- Revisar con periodicidad anual, tanto el Plan de Autoproteccion, como la implantacion del
mismo y en especial la valoracién de los simulacros y las propuestas de mejora efectuadas.
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- Planificar la ejecucion de los futuros simulacros de evacuacion y actualizar y modificar las
personas designadas como miembros de los Equipos de Intervencion.

- Enviar las listas actualizadas, al menos anualmente, al SPMA a través de la Vicegerencia del
Campus.

- En definitiva, coordinar la implantacion del Plan de Autoproteccion del edificio.

Reuniones:

Se reunira como minimo una vez al afo y en sus reuniones se fijarda un orden del dia,
levantandose un acta de las mismas. El acta sera redactada por la Vicegerencia del Campus y
se enviara a todos los miembros del Comité de Autoprotecciéon y al SPMA. Para su correcto
funcionamiento se estard a lo dispuesto en la Ley 30/92 de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y Procedimiento Administrativo Comun (capitulo de o6rganos
colegiados) junto con lo establecido en este documento.

FICHA 6/2: Equipos de Intervencion

EQUIPOS DE INTERVENCION

JEFE DE EMERGENCIAS
Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono
a -
IV.I giel Mar Arroyo J.e fe de Emergencias Responsable Edificio Ext 8249
Jiménez titular
Jefe de Emergencias
suplente
JEFES INTERVENCION
Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono

Jefe de Intervencion

o Responsable del Jefe de Intervencion

Puesto de Mando titular
Responsable del Jefe de intervencion
Edificio suplente
EQUIPO DE INTERVENCION
Nombre Zona de actuacion Teléfono
Turno de
manana

Seran escogidos por su ubicacion en las plantas del edificio, mayor
permanencia en los puestos de trabajo, etc. Este personal se escogeria por
el Jefe de Emergencia entre el Personal Administrativo, Personal de
Docente

Turno de tarde
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\ FICHA 6/3: Otros equipos

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION*
Nombre Cargo Puesto Teléfono

Planta 22
No se establecen especificamente estos equipos especializados y la funcion
a recae sobre los equipos de intervencion segln el tipo de emergencia y las
Planta 1 . - -y . -
instrucciones del Jefe de Intervencion y del Jefe de Emergencias. También
colaboraran en las mismas el Personal Docente
Planta Baja

*Se recomienda el nombramiento, formacion y especializacion de dichos equipos.

EQUIPO DE APOYO*
Nombre Cargo Puesto Teléfono

Planta 22
No se establecen especificamente estos equipos especializados y la funcion
a recae sobre los equipos de intervencién segun el tipo de emergencia y las
Planta 1 : - - . -
instrucciones del Jefe de Intervencion y del Jefe de Emergencias. También
colaboraran en las mismas el Personal Docente
Planta Baja

*Se recomienda el nombramiento, formacion y especializacion de dichos equipos.

El Jefe de Emergencia titular sera el Decano, Director o la maxima figura académica del centro
o edificio. Sera una Unica persona, aungue en un mismo edificio haya varias titulaciones y, por
tanto, varios Decanos o Directores. Se designara al de la titulacién que tenga mayor nimero de
alumnos, vy el resto seran designados Jefes de Intervencion.

- El Jefe de Emergencia Suplente podra ser cualquiera de los Jefes de Intervencién o el
Responsable del Puesto de Mando.

- Los Jefes de Intervencion seran los Vicedecanos o Subdirectores y el Administrador del edificio
(tres o cuatro personas como maximo, en funcion del tamano y organizacion del centro).
Podran sustituir al Jefe de Emergencia en su ausencia.

- El Responsable del Puesto de Mando titular sera el Responsable del Edificio y el Oficial de
Servicios su Suplente, o cualquiera de los auxiliares de servicio. Podran encargarse de la
Emergencia, en ausencia de los anteriores.

- Resto de miembros del Equipo de Intervencion hasta alcanzar un ndmero aproximado de
10/15 seran escogidos por su ubicacion en las plantas del edificio, mayor permanencia en los
puestos de trabajo, etc. Este personal se escogeria por el Jefe de Emergencia entre el Personal
Administrativo, Personal de Laboratorios y Personal Docente e Investigador (PDI).

- Resto de PDI, realizarian funciones de apoyo a la evacuacion con las visitas y contratas del
centro. Cada PDI se responsabilizara de la evacuacion de los trabajadores y visitas presentes en
su zona, laboratorios o despachos.
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\ FICHA 6/4: Puesto de Mando

Puesto de Mando

El Puesto de Mando de emergencias es donde se reciben las llamadas de alarma y desde donde
se movilizan los recursos necesarios para el control de la emergencia.

Debe ser el punto o lugar mas idéneo siempre en condiciones de recibir la llamada o la sefial de
alarma y desde donde activar el Plan de autoproteccion.

El Puesto de Mando debe de situarse en un punto vigilado permanentemente.

Puesto Nombre Zona de Actuacion Turno
RESPONSABLE Ignacio Encarnacion
PUESTO DE MANDO Mtnez

Asignar ante la
ausencia de conserje
o asumirlo el Jefe de

Emergencias

RESPONSABLE
PUESTO DE MANDO
(suplentes)

Conserjeria junto a Al | Edificio abierto

RESPONSABLE: Responsable del Edificio o persona en quien delegue.

Cuando tengan conocimiento de una emergencia (aviso por otra persona o lo detecte la alarma)
avisara al Jefe de Emergencia y al Jefe de Intervencion.

A la llegada del Jefe de Emergencia se pondra a sus ordenes, y entre otras posibles actuaciones
comunicard la situacién a los servicios externos de emergencia (112) de acuerdo con el
procedimiento de llamadas establecido, debera asegurarse de la apertura de las vias de
evacuacion y procedera a cualquier comunicacion telefénica interna o externa que se le
encomiende.

Sera el responsable del mantenimiento y actualizacion del armario de primera intervencion
situado en el puesto de mando (copia en papel del Plan de Autoproteccion a disposicion de los
servicios externos de emergencia, listado de miembros de los equipos de intervencion
actualizado con datos de contacto, tripticos, carteles y equipos disponibles para actuacién en
caso de conato y emergencia).

Cadena de mando
Independientemente de la estructura organizativa que se disponga, segun las caracteristicas del

edificio y su ocupacion, la cadena de mando se establece de acuerdo con el siguiente
organigrama:
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Puesto de Mando

Director de Emergencias

A 4

<4— Comité de Emergencias

A

Jefe de Emergencia

Jefe de Intervencion

Equipo de
Intervencion

6.4. Identificacion del

Autoproteccion

A\ 4

Equipo de Alarma y Equipo de Apoyo
Evacuacion

|

Equipos no establecidos previamente que surgiran a
partir del resto de personal PDI del centro para la

evacuacion.

responsable de

la puesta en marcha del Plan de

De acuerdo con el criterio de la Norma Basica, debe quedar identificada en este apartado
nombre, direccion y teléfonos de la persona responsable de la “puesta en marcha del Plan de
Autoproteccion”, es decir la implantacion del mismo.

RESPONSABLE PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Nombre Cargo Puesto trabajo Teléfono

) Maximo responsable

Angela Gonzalez Vicerrectora del de la implantacién de

Moreno Campus de Albacete | los Planes de 967599 218
Autoproteccién
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Capitulo 7. Integracion del Plan de Autoproteccion.

Como instrumento de aplicacion del Plan de Autoproteccion, se dispondra de un Manual de
Instrucciones Operativas que sirva como elemento de informacion y, por tanto, de integracion
en toda la instalacién.

Este Manual recogera los aspectos mas importantes del Plan de Autoproteccion desde el punto
de vista de su implantacion:

. El Plan de alarma o de activacion del PA.

. Las instrucciones generales que afectan a todo el personal.

. Las instrucciones especificas que afectan a los componentes de los Equipos de Emergencia.
. Los miembros que forman parte de la estructura organizativa del PA.

. El directorio de llamadas interiores y exteriores.

. Los planos de planta de la instalacién con la informacién precisa.

AU WN

Un ejemplar del Manual de Instrucciones operativas debera ser entregado a los componentes
del equipo de emergencia y a los delegados de prevencion.

7.1. Protocolos de notificacion de la emergencia.

La solicitud de “ayuda externa” se realizara de forma telefénica al 112 siguiendo el siguiente
protocolo de informacion:

. Persona que emite la solicitud.

. Localizacion del Edificio.

. Situacion de emergencia (fuego, enfermedad, accidente, explosion).
. Localizaron de la emergencia (planta y dependencias afectadas).

. Gravedad (tipo de incendio, tipologia de enfermedad, etc.).

. Personas involucradas o afectadas.

AT WN =

Una vez informado de estos aspectos responderemos a los requerimientos que se nos requiera
por parte del 112

Una de las funciones que tiene el Jefe de Emergencia (Director de Actuacién en Emergencias)
es la de poner en conocimiento del Comité de Autoproteccion del edificio y del Centro de
Coordinacion de Atencion en Emergencias de la Comunidad de Castilla-La Mancha la situacion
de emergencia.

El aviso al presidente del Comité de Autoproteccion del Campus Universitario sera realizado, tal
y como se indica en las fichas de actuacion correspondientes, bien por el Jefe de Emergencia, o
bien, siguiendo las instrucciones de éste Ultimo, por el Responsable del Puesto de Mando.

Para avisar a los Servicios Externos de Emergencia, en la ficha de actuacién correspondiente al
Jefe de Emergencia se incluye, como una de sus actuaciones, dicho aviso a través del teléfono
Unico de emergencias 112, donde se van a encargar de activar a los distintos organismos de
manera simultanea, en nuestro caso Bomberos y Proteccion Civil del Ayuntamiento de la ciudad
donde se encuentre el edificio.

El centro de atencion de emergencias es una plataforma operativa que coordina a los distintos

organismos para la seguridad publica y que va a garantizar la activacion de todas las agencias
de manera simultanea mejorando asi los tiempos de respuesta.
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A continuacién, y a modo de ejemplo, se facilita el mensaje tipo para realizar el aviso a los
Servicios Externos de Emergencias

AVISO TIPO A LOS SERVICIOS EXTERNOS DE EMERGENCIAS

"Se ha producido (tipo de emergencia), llamo del EDIFICIO........... , Uubicado en
........... C/.....rn.del campus de Albacete

Soy el Jefe de Emergencia del Centro y le comunico que se ha producido un (tipo de
emergencia) en la zona ......, , que afecta a....... (indique naturaleza del siniestro) y
hay (n° de heridos)”.

Una vez que ha informado al centro de atencién de emergencias, siga las indicaciones de la
persona que esté al otro lado del teléfono y antes de colgar quédese con la certeza de que el
mensaje ha sido recibido correctamente

7.2. Coordinacion y colaboracion con la ayuda externa.

La coordinacion con la “ayuda externa” sera a través de los directores o responsables del Plan
de Autoproteccion.

En el momento que se incorporen las Ayudas Exteriores, éstas asumiran la direccion de la
actuacion ante la emergencia, pasando la Organizacion de Emergencia a ayudar en todo lo que
se le pida.

En el momento en que los Servicios Externos de Emergencia lleguen al Centro, seran recibidos
por el Responsable del Puesto de Mando quien les llevara ante el Jefe de Emergencia, o
directamente por este Ultimo, quien llevara a cabo las siguientes actuaciones:

» Proporcionarles la informacion que soliciten en referencia a:

— Tipo de emergencia.

— Zona afectada.

— Riesgos de la zona.

— Alcance de la emergencia (si se conoce).

— Zonas evacuadas y no evacuadas: posible personal atrapado o herido y que no haya podido
ser evacuado.

— Informe, en el caso de incendio, sobre las caracteristicas, estado y ubicacion de B.IL.E.S,
hidrante, etc.

Entrégueles toda la documentacion que soliciten como planos de las instalaciones
caracteristicas constructivas, etc.

* Ponga a su disposicion los medios humanos y técnicos disponibles en el edificio.

7.3. Colaboracion con los planes y actuaciones del sistema publico de Proteccion
Civil

En relacion a los Planes de Autoproteccion, éstos tendran los criterios y procedimientos
establecidos en los mismos. Garantizando en todo caso su coherencia e integracion en el marco
establecido por el Plan Territorial de Emergencias de la CCAA correspondiente.
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Cuando una situacion de emergencia pueda generar un riesgo de ambito superior al propio de
la actividad, el Plan Territorial de Emergencias establece para los distintos o6rganos que
componen su estructura, las actuaciones que deben ejecutar en funcién de la gravedad, el
ambito territorial, los medios y los recursos a movilizar.

Fases que se contemplan:

1. Preemergencia: cuando se procede a la alerta de los servicios Operativos municipales y
medios provinciales, ante un riesgo previsible que podria desencadenar una situacion de
emergencia.

2. Emergencia Local: cuando para el control de la emergencia se procede a la movilizacién de
Servicios Operativos Municipales, que actlan de forma coordinada. La Direccion de esta fase
corresponde a la persona titular de la alcaldia o autoridad competente local.

3. Fase de Emergencia Provincial: Cuando para el control de la emergencia, se requiere la
movilizacion de alguno o todos los Grupos de Accidn, pudiendo estar implicados medios
supraprovinciales de forma puntual. La Direccién de esta fase corresponde a la persona titular
de la Delegacion Provincial del Gobierno de la CCAA en la respectiva provincia.

4. Fase de emergencia Regional: cuando superado los medios y recursos de una, provincia, se
requiere para el control de la emergencia, la activacion total del Plan de Emergencias Territorial
de la CCAA que corresponda. La Direccion de esta fase corresponde a la persona titular de La
consejeria de Gobernacion y Justicia.

5. Declaraciéon de Interés Nacional: Cuando la evolucion o gravedad de la emergencia asi lo
requiera, la Direccion del Plan podra proponer al Gabinete de Crisis la solicitud de declaracion
de Interés Nacional, ésta corresponde a la Ministerio del Interior. La direccion y coordinacion
correspondera a la Administracion General del Estado.
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Capitulo 8. Implantacion del Plan de Autoproteccion

La implantacién del Plan de Autoproteccién tiene por objeto la puesta en funcionamiento del
mismo.

La implantacion se debe llevar a cabo con el siguiente programa de actuaciones:

1. Constituir formalmente el Equipo Asesor de Emergencias (EAE). El Director de Emergencias,
maximo responsable del Edificio, convocara a los miembros seleccionados a la reunion de
constitucién del Comité de Emergencias, en la que se levantara un ACTA DE CONSTITUCION
para dejar constancia documental como documento que marca el inicio del proceso de
implantacién. En la reunién se informara de las obligaciones y deberes que corresponden a los
miembros del Comité.

2. Presentacién del Plan de Emergencia al Equipo Asesor de Emergencias El PEE tendra caracter
provisional mientras no sea presentado al EA para su aprobacion y/o correccion, si procede.
Con la conformidad se podra proceder a su implantacion.

3. Seleccion de los componentes de los Equipos de Emergencia. Podran ser designados por el
EA o por el Comité de Seguridad y Salud. No obstante, tendra caracter voluntario porque sin la
disposicion a la colaboracion no queda suficientemente garantizada la seguridad y eficacia del
PEE.

4. Inicio de sesiones informativas para todo el personal. Permitiran dar a conocer los aspectos
fundamentales del PEE y las instrucciones generales previstas

5. Imparticion de sesiones de formacion, y adiestramiento para los componentes de los Equipos
de Emergencia. En orden a mejorar sus conocimientos para el desempefio de las funciones que
se le han asignado.

6. Ejercicios de actuacion practica en situaciones de emergencia o Simulacros. Para que todos
se familiaricen y habitten con las actuaciones del PEE, puedan detectarse carencias y anomalias
y posibilitarse la mejora permanente del sistema.

8.1. Identificacion del responsable de la implantacion

El responsable ultimo de la implantacion serd el director(a) de emergencia quien aprobara y
supervisara el cumplimiento del programa y las actuaciones de implantacién disenado para el
edificio.

El responsable de llevar a cabo el plan de implantacién programado sera el “jefe de
Emergencia”.

La Universidad de Castilla-La Mancha, posee un documento (actualizado en 2013) denominado
“Implantacién de Planes de Autoproteccion” en el que se define la estructura jerarquica en
cuanto a las responsabilidades de la implantacion de los Planes, asi como la constitucion y
competencias tanto de los Comités de Autoproteccion de cada uno delos Campus, como de los
Comités de Autoproteccion correspondientes a cada uno de edificios:

El Rector, como maximo responsable de la politica de Prevencion de Riesgos Laborales en la
UCLM, es también el maximo responsable de la implantacién de los Planes de Autoproteccion
en todos sus centros. Podra delegar la gestion de la implantacién, pero mantendra la maxima
responsabilidad y la capacidad de supervision.
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El miembro del Equipo de Gobierno delegado del Rector en materia de seguridad y salud
laboral coordinara la politica de Prevencion de Riesgos Laborales en la UCLM y a las distintas
unidades implicadas en la implantacién de los Planes de Autoproteccion.

El Vicerrector de Campus sera la persona responsable de la implantacion de los Planes de
Autoproteccion con el apoyo y gestion del Comité de Autoproteccion de Campus (que
constituira y presidird) de los Comités de Autoproteccion de cada edificio y con el
asesoramiento del Servicio de Prevencion y Medio Ambiente de la UCLM (en adelante SPMA). Es
el maximo responsable de la implantacion de los Planes de Autoproteccion en todos los centros
de su Campus, o lo que es lo mismo, es el DIRECTOR DEL PLAN DEAUTOPROTECCION.

Competencias:

) Crear el Comité de Autoproteccién de Campus y promover su correcto funcionamiento.
. Promover la creacion de los Comités de Autoproteccion de cada edificio, su formacion y
la actualizacion periddica de sus miembros.

. Promover la creacién de los equipos de intervencion.

) Adoptar medidas de prevencion y de lucha contra el riesgo de incendio (o cualquier otro

tipo de emergencia) asegurandose en todo caso de la formacion del personal, elaboracion de
procedimientos de seguridad, posible adquisicion de los medios necesarios, impulsar las
acciones y/o mejoras materiales en los edificios que los Planes demanden e informar a las
ayudas exteriores de apoyo.

J En definitiva, implantar los Planes de Autoproteccion de todo el Campus.

Estard presidido por el Vicerrector del Campus. Impulsard la implantacion de los Planes de
Autoproteccion en todos los centros del Campus, coordinando la actuacion en los distintos
centros y unidades implicadas. Programara simulacros, formacion, seguimiento y ejecucion de
mejoras (organizacion, medios de proteccidon contra incendios, vias de evacuacion, etc.).

Comité de Autoproteccion:

El Comité de Autoproteccion del Campus estara constituido por:

- Presidente, Vicerrector de Campus.

- Vocales:

- Vicegerente de Campus, quien podra sustituir al Presidente en caso de ausencia.
- Todos los Jefes de Emergencia de cada uno de los edificios del Campus.

- Representante del SPMA.

- Arquitecto Técnico de la Oficina de Gestion de Infraestructuras del Campus.

Competencias:

- Planificar las posibles inversiones en el Campus y en los edificios a realizar para la mejora de
la seguridad y en concreto la mejora de las condiciones de evacuacion.

- Revisar con periodicidad anual, tanto los Planes de Autoproteccién, como la implantacion de
los mismos y en especial la valoracion de los simulacros y las propuestas de mejora efectuadas.
- Planificar y desarrollar la formacion de los equipos de intervencion en el

Campus.

- Planificar la ejecucion de los futuros simulacros de evacuacion, tanto de manera
individualizada, como de manera global en todo el campus.

- Mantener actualizados los equipos de intervencion, enviando las listas actualizadas, al menos
anualmente, al SPMA a través de la Vicegerencia del Campus.

- En definitiva, coordinar la implantacion del conjunto de Planes de Autoproteccion del Campus
de manera conjunta.
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Reuniones:

Se reunird como minimo una vez al aflo y en sus reuniones se fijara un orden del dia,
levantandose un acta de las mismas. El acta sera redactada por la Vicegerencia del Campus y
se enviara a todos los miembros del Comité de Autoproteccion y al SPMA. Para su correcto
funcionamiento se estard a lo dispuesto en la Ley 30/92 de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y Procedimiento Administrativo Comun (capitulo de drganos
colegiados) junto con lo establecido en este documento.

Comité de Autoproteccion de cada edificio:

Constituido por el Decano o Director del centro (o maxima figura administrativa del centro si no
existen los anteriores). Organizara las actividades de implantacion en el centro: formacion,
simulacros, revisiones, inspecciones de seguridad, etc. Revisard el Plan de Autoproteccion,
realizando las propuestas y seguimiento de la ejecucion de las mismas. Realizaran la
actualizacion de los equipos de intervencion y las necesidades formativas de los mismos
(planificacion y desarrollo).

Contara obligatoriamente con la presencia de 5 miembros natos (voz y voto) que en cualquier
caso seran:

- Presidente, Vicegerente del Campus.

- Decano o Director del Centro, como Jefe de Emergencia.

- Administrador del Centro, como Jefe de Intervencion.

- Responsable de Edificio, como Responsable del Puesto de Mando.

- Arquitecto Técnico de la Oficina de Gestion de Infraestructuras del Campus.

Ademas, estaran incluidos en cualquier caso el Jefe de Emergencia, Jefe de Intervencion y
Responsable de Puesto de Mando indicados en el Plan de Autoproteccion y si alguna de estas
figuras no recae en los miembros anteriores, se incluirian estos como miembros también natos
del Comité.

A las reuniones del Comité podra asistir cualquier miembro perteneciente a los Equipos de
Intervencion, pero en este caso y al no ser miembro nato, estas personas contaran con voz
pero no con voto en el caso de votacion para la adopcidon de medidas.

Competencias:

- Planificar las posibles inversiones en el edificio a realizar para la mejora de la seguridad y en
concreto la mejora de las condiciones de evacuacion.

- Revisar con periodicidad anual, tanto el Plan de Autoproteccién, como la implantacion del
mismo Yy en especial la valoracion de los simulacros y las propuestas de mejora efectuadas.

- Planificar la ejecucion de los futuros simulacros de evacuacion y actualizar y modificar las
personas designadas como miembros de los Equipos de Intervencion.

- Enviar las listas actualizadas, al menos anualmente, al SPMA a través de la Vicegerencia del
Campus.

- En definitiva, coordinar la implantacion del Plan de Autoproteccion del edificio.

Reuniones:
Se reunird como minimo una vez al afo y en sus reuniones se fijard un orden del dia,
levantandose un acta de las mismas. El acta sera redactada por la Vicegerencia del Campus y

se enviara a todos los miembros del Comité de Autoproteccion y al SPMA. Para su correcto
funcionamiento se estard a lo dispuesto en la Ley 30/92 de Régimen Juridico de las
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Administraciones Publicas y Procedimiento Administrativo Comun (capitulo de drganos
colegiados) junto con lo establecido en este documento.

Equipos de intervencion:

Actuardn en las emergencias de acuerdo con el Plan de Autoproteccion siguiendo las
instrucciones del Jefe de Emergencia. Realizaran revisiones e inspecciones de seguridad
periddicas de las zonas asignadas en el Plan.

e Equipos de Intervencion en centros docentes.

- El Jefe de Emergencia titular sera el Decano, Director o la maxima figura académica del centro
o edificio. Sera una Unica persona, aungue en un mismo edificio haya varias titulaciones y, por
tanto, varios Decanos o Directores. Se designara al de la titulacién que tenga mayor nimero de
alumnos, v el resto seran designados Jefes de Intervencion.

- El Jefe de Emergencia Suplente podra ser cualquiera de los Jefes de Intervencién o el
Responsable del Puesto de Mando.

- Los Jefes de Intervencion seran los Vicedecanos o Subdirectores y el Administrador del edificio
(tres o cuatro personas como maximo, en funciéon del tamafio y organizacion del centro).
Podran sustituir al Jefe de Emergencia en su ausencia.

- El Responsable del Puesto de Mando titular sera el Responsable del Edificio y el

Oficial de Servicios su Suplente, o cualquiera de los auxiliares de servicio. Podran encargarse de
la Emergencia, en ausencia de los anteriores.

- Resto de miembros del Equipo de Intervencion hasta alcanzar un nimero aproximado de
10/15 seran escogidos por su ubicacion en las plantas del edificio, mayor permanencia en los
puestos de trabajo, etc. Este personal se escogeria por el

Jefe de Emergencia entre el Personal Administrativo, Personal de Laboratorios y

Personal Docente e Investigador (PDI).

- Resto de PDI, realizarian funciones de apoyo a la evacuacion con los alumnos del centro. Cada
PDI se responsabilizara de la evacuacion de los alumnos presentes en su aula, laboratorios o
grupo de practicas.

e Equipos de Intervencion en centros no docentes (uso administrativo, investigador,
residencial, etc.).

- El Jefe de Emergencia Titular serd la maxima figura de rango administrativo/docente del
centro o edificio (una Unica persona).

- El Jefe de Emergencia Suplente podra ser cualquiera de los Jefes de Intervencion o el
Responsable del Puesto de Mando.

- Los Jefes de Intervencion seran aquellos que puedan sustituir al Jefe de

Emergencia en su ausencia, siguiéndole en el rango administrativo/docente del centro (3 6 4
personas maximo).

- El Responsable del Puesto de Mando Titular serd el Responsable del Edificio y el Oficial de
Servicios su Suplente, o cualquiera de los auxiliares de servicio. Podran encargarse de la
Emergencia, en ausencia de los anteriores.

- Resto de miembros del Equipo de Intervencion hasta alcanzar un nimero aproximado de
10/15 seran escogidos por su ubicacion en las plantas del edificio y mayor permanencia en los
puestos de trabajo. Este personal se escogeria por el Jefe de Emergencia entre el personal
docente, administrativo, de laboratorios, etc.

La totalidad del personal de los edificios tiene la obligacion de participar en los Planes de
Autoproteccion de su edificio de trabajo, obligacion que es innata a todos los ciudadanos (Ley
2/1985, de 21 de enero, sobre Proteccion Civil) asi como a cooperar con el empresario en la
adopcion de las medidas de prevencién previstas para que éste pueda garantizar su propia
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seguridad y salud en el trabajo y la de aquellas otras personas a las que pueda afectar su
actividad (Norma Basica de Autoproteccién aprobada en el R.D. 393/2007 y en los articulos 20
y 29 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, modificada
por la Ley 54/2003, de 12 de diciembre).

La gestion del Plan de Autoproteccion genera una abundante documentacion, que por supuesto
debe ser registrada y mantenerse actualizada, siendo responsabilidad del Director del Plan de
Autoproteccion este cometido. En esta documentacién, quedan reflejadas todas las actuaciones
encaminadas a la implantacion del Plan y su posterior mantenimiento.

A resefiar:

— Cursos de formacion y reciclaje.

— Operaciones de mantenimiento preventivo de instalaciones de riesgo y proteccion.
— Mantenimiento e Inspecciones de Seguridad de acuerdo con la normativa vigente.
— Informe de los simulacros de emergencia.

— Registros de emergencia e informes de investigacion de siniestros.

8.2. Programa de formacion y capacitacion para el personal con participacion activa
en el Plan de Autoproteccion

Debera impartirse, al menos, un Curso al afio, dirigido a los miembros de los equipos de
emergencia, para proporcionarles la instruccion y el adiestramiento necesarios.

El programa del Curso tendra por objetivo, asimismo, mejorar el conocimiento de las funciones
encomendadas y de los medios de proteccion disponibles en el edificio, realizando ejercicios
practicos en el empleo y uso de los mismos.

8.3. Programa de formacion e informacion de todo el personal del centro.

Dado que las acciones personales que no implican una practica diaria o periddica — como las
asignadas a ciertas personas en el Plan de Autoproteccion - estan expuestas a caer en el olvido,
el Plan de formacién del personal en general es fundamental. Este plan debera contemplar, al
menos, las acciones siguientes:

1. Sesiones informativas de caracter general, realizadas, al menos, una vez al ano, a las que
asistiran todo el personal del que trabaja en el edificio y en las que se explicara el Plan de
Autoproteccion, entregandose a cada uno de ellos un folleto con las consignas generales, las
cuales se referiran al menos a:

- Objetivos del Plan de Autoproteccion

- Instrucciones a seguir en caso de Alarma.

- Instrucciones a seguir en los distintos supuestos de emergencia.

- Instrucciones a seguir en caso de ALARMA GENERAL o evacuacion.

2. Se dispondran de carteles con consignas para informar a los usuarios y visitantes del
establecimiento sobre actuaciones de prevenciéon de riesgo y/o comportamiento a seguir en
caso de emergencia.

Jefe de Emergencia (J.E.)

e Conocer perfectamente el Plan de Autoproteccion, en especial, todo lo relacionado con
la organizacién y operativa en caso de emergencia.
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e Conocer el inmueble en su totalidad y en especial los medios de evacuacién y las zonas
de riesgo.
e Conocer sus funciones y responsabilidades dentro del Plan de Emergencia.

Jefe de Intervencion (J.1.)

Conocer el Plan de Autoproteccién al mismo nivel que el Jefe de Emergencia.
e Conocer el inmueble en su totalidad y, en especial, los medios de proteccion y los
riesgos de las distintas zonas, asi como las instalaciones generales.
e Conocer los requisitos de mantenimiento de todos los equipos de proteccion contra
incendios y de las instalaciones de riesgo.
e Conocer sus funciones y responsabilidades dentro del Plan de Autoproteccion.

Responsable del Puesto de Mando (R.P.M.)

e Conocer sus funciones y responsabilidades dentro del Plan de Actuacion en
Emergencias.
e Conocer el procedimiento de activacion del Plan de Actuacion en Emergencias a partir
de una alarma.
e Conocer los medios técnicos disponibles en el Puesto de Mando.
e Conocer la ubicacion de todos los componentes de la Organizacion de Emergencia y su
medio de contacto, asi como los teléfonos de los Servicios Externos de Emergencia.

Equipos de Intervencion

e Conocer sus funciones y responsabilidades dentro del Plan de Actuacion en
Emergencias.

e Conocer los medios de proteccion, areas de riesgo y vias de evacuacion de su zona, asi
como a las personas que necesiten ayuda en caso de evacuacion.

e Conocer la ubicacion del Puesto de Mando y del Punto de Reunidn Exterior.

8.4. Programa de informacion general para los usuarios.
Se consideran usuarios del edificio:

- Los propios trabajadores

- Los empleados de contratas
- Los transportistas

- Otros usuarios

La informacion general que reciben los trabajadores se lleva acabo de acuerdo con los
programas establecidos en los puntos 8.2 y 8.3 Los empleados de contratas y transportistas
seran informados de acuerdo con el “Procedimiento de Coordinacion de Actividades
Empresariales” previsto en el SGPRL.

En este sentido se les entregara informacion por escrito de los aspectos de Plan de
Autoproteccion que les afecta.

Para los usuarios visitantes el centro proporcionara la informacidn mediante los siguientes
instrumentos:

— Carteleria que informa sobre los recorridos de evacuacion a seguir para abandonar el edificio
y alcanzar un espacio exterior seguro.

— Sistema de alarma para la emisidon de sefales acuUsticas, que informan de la situacion de
emergencia y constituyen la sefial de evacuacion.
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8.5. Seializacion y Normas de actuacion.
Se dispondran de sefiales o pictogramas y planos de “Ud. estd aqui”, con la descripcion de las
Instrucciones de actuacidn de caracter general a tener en cuenta en caso de emergencia:

Fundamentalmente seran objeto de senalizacion:

* Las vias de evacuacion y salidas.
e Itinerario de salida mas proximo que corresponde a su area.
e La localizacion de los medios de deteccion, alarma y extincion disponibles.

8.6. Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos.

Anualmente, el “Jefe de Emergencias” presentara un informe justificativo con la relacion de
necesidades de medios y recursos que se hayan puesto de manifiesto para el correcto
desarrollo del Plan de Autoproteccion, asi como las necesidades de adaptacion a consecuencia
de nuevas disposiciones o reglamentos que regulen las condiciones de seguridad de las
instalaciones o las condiciones de trabajo.

Las necesidades de mejora y/o adaptacion afectaran a todo el ambito del Plan de
Autoproteccion:

- Instalaciones y medios de proteccion

- Equipos de proteccion individual

- Equipos de salvamento y primeros auxilios
- Normas de actuacién

- Sefializacion

- Formacién e informacion.

8.7 Simulacros de emergencia.

Uno de los aspectos de mayor importancia en la implantacion del Plan de Autoproteccion, es la
realizacion de simulacros de emergencia utilizados como instrumento tanto para su evaluacion,
como para asegurar su eficacia y operatividad en caso de actuacion ante una emergencia.

Los objetivos que se persiguen con la realizacion de simulacros son la verificacion vy
comprobacion de:

v La eficacia de la organizacidn de respuesta ante una emergencia.

v’ La capacitacion del personal adscrito a la organizacion de respuesta.

v'El entrenamiento de todo el personal de la actividad en la respuesta frente a una

emergencia.

v" La suficiencia e idoneidad de los medios y recursos asignados.

v La adecuacion de los procedimientos de actuacion.
La preparacion de los simulacros de emergencia sera un trabajo de detalle, en el que se tienen
en cuenta las eventualidades que puedan surgir durante la realizacion del mismo y que hagan
posible la toma del mayor nimero de datos.

El nivel de informacion sera total en el primer simulacro e ird disminuyendo gradualmente en
los posteriores, de manera que llegue a realizarse sin previo aviso. De esta forma, las acciones
a emprender en cada caso se efectuaran de manera automatica y ordenada, segun lo previsto
en el Capitulo 6.

Se ensayaran, mediante simulacro, todos los posibles supuestos del Plan de Actuacion en
Emergencias, asi como los diferentes niveles de gravedad de la emergencia. Cuando sea precisa
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la colaboracion de las autoridades se les facilitard toda la informacion posible sobre el

simulacro.

Los simulacros implicaran la activacion total o parcial de las acciones contenidas en el Plan de

Actuacion en Emergencias.
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Capitulo 9: Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan de
Autoproteccion.

9.1 Programa de reciclaje de formacion e informacion

Los cursos especiales de formacidn, instruccién y adiestramiento para los miembros del equipo
de emergencia, en campos de practicas especializados, desarrollados por entidades
especializadas, se realizaran peridédicamente, segun estable el Comité de Emergencia en funcion
del nivel de riesgo presente en el edificio.

9.2. Programa de sustitucion de medios y recursos

Los canales determinantes de sustituciones de medios y recursos pueden ser varios:
- Revisiones de mantenimiento

- Auditorias e inspecciones de seguridad.

- Inspecciones reglamentarias (O.C.A.)

- Caducidad de los medios (equipos de proteccién, botiquines, etc.)

- Investigacion de accidentes que se han producido

- Simulacros.

La necesidades de mejora, ampliacion, sustitucién, que se planteen a consecuencia de estas
actuaciones, seran objeto de programacion, con indicacion del plazo de ejecucion, el
responsable, etc.. Este programa sera realizado por el jefe de emergencia y aprobado por el
director(a) de emergencia.

9.3. Programa de ejercicios y simulacros

Se realizaran ejercicios y simulacros que permitan poner en practica las instrucciones de
actuacion recibidas en la implantacion del Plan de Autoproteccion.

El simulacro se realizara de acuerdo con un supuesto previamente disefiado y los objetivos a
perseguir seran los siguientes:

1. Entrenamiento de los componentes de los equipos de emergencia.

2. Deteccién de posibles circunstancias, no tenidas en cuenta en el desarrollo del plan de
actuacion, o anomalias en el desarrollo de las instrucciones recibidas.

3. Comprobacioén del correcto funcionamiento de los medios de proteccion

4. Control de tiempos, tanto de evacuacion como de intervencion de los equipos de emergencia
y de los Servicios de Bomberos.

Como medio para mantener el Plan de Autoproteccion es necesario que se programe la
realizacion de simulacros periodicos, al menos una vez al afio. Finalizado cada ejercicio, el Jefe
de Emergencia elaborard un informe en el que se deben recoger, al menos, los siguientes
puntos:

» Cronologia del ejercicio: indicacion en orden cronoldgico de las actuaciones que se suceden
en el desarrollo del simulacro.
 Conclusiones: propuesta de mejoras.

9.4. Programa de revision y actualizaciéon de toda la documentacion del PA

Pagina 117 de 127




Plan de Autoproteccion

Facultad de Farmacia
Agosto 2018

El Plan de Autoproteccidn sera objeto de revisidon cada tres afios y, no obstante, siempre que se
dé alguna de las siguientes circunstancias:

« Deficiencias que se observan a partir de la realizaciéon de simulacros o bien derivadas de
informes de investigacion de situaciones de emergencia y/o incidentes que se presenten.
 Modificaciones de la legislacion vigente o de la reglamentacion de orden interno, en relacién
con la seguridad.

¢ Obras de reforma o modificaciones de uso de dependencias, instalaciones, etc.

¢ Modificaciones que afecten a los Recursos Humanos que tienen asignados instrucciones
especificas en el PA.

El cumplimiento de este requisito permitira que el Plan de Autoproteccion sea fidedigno en su
informacion y cada vez mas eficaz frente a las situaciones que se puedan presentar.

Como minimo, se observara el programa de mantenimiento que fija la legislacion vigente.

Asi mismo cualquier modificacion que afecte a sus instalaciones de proteccion debera ser
supervisada por el Jefe de Emergencias, el cual se responsabilizard de introducir los cambios
correspondientes en el PA.

Son aspectos importantes a tener en cuenta:

- El contrato de mantenimiento con “Empresa Autorizada”.
- El programa de revision y mantenimiento a seguir
- Constancia documental de las revisiones y las incidencias.

Por otro lado, por parte del Comité de Emergencia o quien ellos determinen, se realizaran
inspecciones y auditorias internas de verificacion del mantenimiento de las condiciones de
seguridad establecidas como actuaciones encaminadas a garantizar la seguridad y como
herramienta de mejora continua.

El Servicio de PRL determinara el programa para la realizacion de estas actuaciones y designara
a los técnicos encargados de su realizacién. El Informe de las auditorias asi como el resultado
de las inspecciones seran puestas en conocimiento del director(a) de emergencias.

9.5. Programa de auditorias e inspecciones.

De acuerdo con la legislacion vigente, deberan programarse las auditorias e inspecciones,
legales y reglamentarias, que se precisen, dentro del ambito de la seguridad y del plan de
autoproteccion.

Las auditorias e inspecciones constituyen un medio de control de la seguridad y de mejora de

las condiciones, que entra dentro de los fines del Plan de Autoproteccion. Su registro, por tanto,
se hace necesario.
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indice Anexos:

1. Directorio de Comunicaciones.
2. Esquema general de actuacion
3. Formulario de amenaza de bomba
4, Esquema basico de actuacion ante amenaza de bomba
5. Procedimientos de actuacion para heridos y accidentes
6. Planos.

Objeto.

Es necesario disponer de una colecciéon de datos e informacion adicional asi planos que
acompaiie al PEE al objeto de facilitar la informacion que se requiera del edificio y sus
instalaciones: Directorio de comunicaciones, formularios de gestion y planos.

1. Directorio de comunicaciones

Teléfonos del personal de emergencias y de la ayuda externa, asi como otras formas de
comunicacién que puedan actuar en las posibles situaciones de emergencias.

2. Formularios para la gestion de emergencias

Necesarios para llevar un correcto funcionamiento del plan de autoproteccion. Permite de forma
eficaz la documentacion necesaria ante las distintas situaciones de emergencia, su control y su
mantenimiento.

Es recomendable también que queden registrados en este apartado otros datos relativos a la
seguridad del Edificio: certificados de aplicacion, marcas de conformidad de los productos
aplicados, autorizaciones, licencias, etc.

3. Planos

Los planos sirven también a los servicios de ayuda externa para el conocimiento de las
instalaciones medios y recursos con los que disponen para una posible intervencion.

Fundamentalmente den recoger:

» Los aspectos constructivos de distribucion interior y comunicaciones verticales.
» La localizacion de los medios de proteccién y de evacuacion disponibles.

Sobre la base de los planos actualizados del Edificio y su entorno, se deberan presentar, anexos
al plan de autoproteccién, planos con la siguiente informacion:
1.- Planos generales de localizacién y emplazamiento
e Situacion del edificio dentro de la ciudad o municipio.
» Emplazamiento del Edificio en su entorno mas proximo
2.- Planos de cada planta del Edificio con:
« Distribucion interior y el mapa de riesgo
1. Usos de las dependencias y/o zonas de cada una de las plantas
2. Identificacion de los locales de riesgo especial y cuartos técnicos
 Condicionantes sectorizacion y de evacuacion.

1. Elementos delimitadores de los sectores de incendio
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2. Estabilidad estructural
3. Recorridos de evacuacion y salidas.
» Medios e instalaciones de proteccion
1. Localizacion de los medios de deteccion, alarma y evacuacion
2. Localizacién de los medios de primeros auxilios y salvamento.
DIRECTORIO DE COMUNICACIONES EXTERNAS

La comunicacion con los Servicios Externos de Emergencia la realizara el 1.E. via teléfono, o el
R.P.M. bajo sus érdenes, para lo cual en el P.M. se debera disponer de lista con los teléfonos de
urgencia que aparecen a continuacion:

Teléfono de Emergencias exterior
principal:

Teléfonos externos a tener en cuenta: \

o Bomberos 080/967 596 108
o Policia Nacional 091

o Guardia Civil 062/967 21 86 61
o Policia Local 092/967 19 40 45
o Emergencias sanitarias 061

o Sescam 900 25 25 25

o Proteccion Civil 967 769 000

o Hospital Universitario 967 597 100

o Hospital Siira. Per. Socorro 967 597 799
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/Otros teléfonos a tener en cuenta:

e Cruz Roja 967 219 050
Averias y urgencias:

e Agua 967 190 101

e Iberdrola 967 216 812

e Unidn Fenosa 901 203 040

N
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ESQUEMA GENERAL DE ACTUACION:

Situacion

emergencia

Medios Medios
Técnicos Humanos

Puesto de
Mando

Confirmacion

Findela Aviso al Jefe de
emergencia Emergencia

Orden de
Evacuacion

Equipos de
Intervencion
EPIS

Equipos de
Evacuacion

Equipos de
Primeros
Auxilios

— Aviso 112
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FORMULARIO DE AMENAZA DE BOMBA

| FECHA: |

| MINISTERIO: |

| DIRECCION: \

RECOPILACION DE INFORMACION DEL MENSAJE

| HORA DE LLAMADA: |

| TELEFONO DONDE SE RECIBE LA LLAMADA:

MENSAJE RECIBIDO (LO Mas €XACtO POSIDIE)....uuururrriiiiiirieriereereeeereeeeeeseseesssnnnnnnnneees

QUIEN REALIZA LA LLAMADA:

D Hombre D Mujer DAnciano D Joven D Nifio  Conocido D D

OTROS DATOS DE LA LLAMADA:

D Risa D Serio D Racional D Irracional D Acento....ccovvevveinninnnennnn,

O Interrupciones O Ruido (de fondo, maquinas, trafico etC.)......uvrrrvrrrnnnnnniinnnnn.

| HORA DEL ESTALLIDO: |

| LOCALIZACION DEL ARTEFACTO (exacta): |

[ TIPO DE EXPLOSIVO: |

OTROS DATOS:

O 10 A0 1

| QUIEN RECIBE LA LLAMADA:
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ESQUEMA BASICO DE ACTUACION ANTE AMENAZA DE BOMBA

Llamada de
amenaza de
bomba

Objeto
Sospechoso

P Check list de ‘ Avisar al
LOeell toma de datos Puesto de
ES | dellamada Mando

Avisar al Jefe
de Emergencia

No tocar el
objeto o bulto
sospechoso

Avisar al Jefe
de Emergencia

el perimetro de
como falsa A como real - P

@ Se determina Se determina \| Acotar
» seguridad

Activar Plan de Avisar a las
Auoproteccion FFCCSE

llamar a las

FFCCSE
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PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION PARA HERIDOS Y ACCIDENTES

Se denominan Primeros Auxilios a aquellas actuaciones o medidas que se adoptan inicialmente
con un accidentado o enfermo repentino, en el mismo lugar de los hechos, hasta la llegada de

la asistencia especializada.

En la mayoria de los casos, la primera persona que atiende una situacion de urgencia o de

emergencia, no es un sanitario.

Para prestar primeros auxilios no se necesita contar con equipos especializados. Basta con un
botiquin, es mas, en muchos casos, el mismo ni siquiera serd necesario. Es importante que la
prestacion de los mismos sea correcta y eficaz ya que de ello puede depender la evolucion del

paciente.
Objetivos.

o Evitar la muerte.

o Impedir el agravamiento de las lesiones.

e Evitar mas lesiones de las ya producidas.

o Aliviar el dolor.

» Evitar infecciones o lesiones secundarias.

* Ayudar o facilitar la recuperacion del lesionado.

Cuando se comunique un accidente o herido se seguira el procedimiento de actuacion

denominado PAS.

riesgo)

¢ PROTEGER: Antes de actuar se debe tener la total seguridad de que tanto el
accidentado como la persona que lo antiende estan fuera de peligro (fuente de

J

* AVISAR: Se activara el Plan de Autoproteccion avisando a los servicios sanitarios
(Gabinete Médico) y al Jefe del Area de Seguridad sobre el accidente.

~

J
~
* SOCORRER: Protegido el accidentado y avisado a los servicios médicos, se
procede a socorrer a la victima reconociendo sus signos vitales.
J
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PLANOS
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